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1 dziatek zwalaja z ndg. Z mojej wiedzy wynika, ze sie-
gajanawet 40 tys. zt za ar, a dlamnie to granica nie do
; pokonania - opowiada mieszkaniec Nowej Rudy.

:’l To najbardziej zanieczyszczone miasto w Polsce, jed-
nak nie jest tak, ze ludzie nagminnie chcg sie stam- .
tad wyprowadza¢. Wojewodztwo podkarpackie jest =
znacznie bardziej przyjazne do zycia, tylko Ze rynek ;;‘;: b

{4 pracy trudniejszy. Dlatego mtode pokolenie nie zwra- , % &

{ caaz tak bardzo uwagina zanieczyszczenie powietrza, >

* lecz patrzy na mozliwosci zatrudnienia i rozwoju 0so-

I bistego. Przyktadem moze by¢ Krakow. Miejscowi sg

= przywiazani do miasta ijego specyficznego klimatu, ;.

. akazdego roku w grodzie nad Wista zaczynajg nauke g

setki studentéw. Wielu z nich potem juz w Krakowie

- zostaje, tam znajdujg prace i zakiadajg rodzine.

- BOOM NA BUDOWNICTWO
" Mieszkari, doméw do remontu lub dziatek w Bieszcza- 2
i dach szukajg zwykle ludzie dobrze sytuowani, ktorzy sa &
© juz na emeryturze (rOwniez tej wezesniejszej, wynika-
acej np. z pracy w stuzbach mundurowych). Cenig so-
1 bie blisko$¢ potonin i Zalewu Soliriskiego, dostrzegaja
8 wartosci, o ktérych wezesniej nie mysleli. Przyktadem
 takiego osadnictwa jest Wetlina, gdzie w ostatnich 10~
15 latach powstato szereg nowych doméw. Zasiedlili %
je m.in. ludzie z zewnatrz, ktérzy byli zwigzani emo- ©
cjonalnie z Wetling badZ tez zostali naméwieni do
zamieszkania przez przyjaciot. Rowniez wokot Jeziora - TR ol ¥ - L
Soliriskiego w minionej dekadzie powstato dziesigtki ~ rych miejscowosciach, takich jak Polariczyk  ne ceny zostang wylicytowane, okaze si¢  Niebagatelna jest tez lokalizacja oraz udo-
nowych doméw, w tym obszernych willi. Zbudowalije  lub Cisna, trzeba mie¢ co najmniej1,5mlnzt  w czasie zaplanowanego na luty przetargu. ~ godnienia. Dlatego mozna sie spotkacz dos¢
m.in. ci, ktérzy mieli do$¢ miasta. Niektorzy wnowym  w kieszeni, by pokusi¢ sie o kupno hektara rozbieznymi cenami, od 3 tys. zt do 7 tys. zt
miejscu tylko zamieszkali, inni zainwestowali wtury-  ziemi pod budowe. DOREMONTU 1 POD KLUCZ za 1m kw. powierzchni. — Ustrzyki w duzej

e P

styke, gastronomie i branze pochodne.

KTO SZUKA ZIEMI POD DOM

Nieruchomo$ci w Bieszczadach zawsze miaty wzigcie
— przed laty, wkrotce po-upadku Polski Ludowej, zie-
mi¢ w tym regionie kupowali m.in. politycy iartysci
znani z pierwszych stron gazet. Z czasem niektorzy
sprzedali grunty, inni wcigz je maja i cho¢ nie miesz-

kajg tu na state —s3 czgstymi gos¢mi.

Popularno$¢ terenéw wgorach nie zmalata. Jak
méwi ,Nowinom” Mirostaw Leszczynski, ekspert od
rynku nieruchomosci, ,jest niesamowity boom, a ceny
wrecz astronomiczne”. Najwyzsze 0siggajg dziatki po-
tozone w gorach i nad Jeziorem Soliriskim. W niekt6-

Duzo zalezy od lokalizacji, dostepnosci
mediéw ipozostatej infrastruktury. Bywa
wiec tak, ze za ar dziatki ktos zaptaci 3-4 tys.
zt, akto$ inny —30 tys. zt, chociaz zdarzajg sie
iwyzsze ceny. Oczywiscie chodzi tu o dziatki
zmozliwo$cig zabudowy.

Wysokie stawki s3 tez w innych biesz-
czadzkich gminach. Samorzad Ustrzyk
Dolnych w ogtoszonym niedawno przetar-
gu wystawil do sprzedazy nieruchomosci
w Leszczowatem, Zawadce i Nowosielcach
Kozickich. Przyktadowo cena wywotawcza
dziatki o powierzchni 0,1586 ha wLesz-
czowatem wynosi 60 tys. zt. Jakie ostatecz-

Ludzie szukaja tez doméw imieszkan. — czesci sy miasteczkiem turystycznym, totez

Wiekszo$¢ 0sob decyduje si¢ na kupno bu-
dynku do remontu, gtéwnie z powodu ceny
w poréwnaniu do tych nowo powstatych —
informuje Wioletta Ostrowka z Biura Nieru-
chomosci ,Bieszezady” w Ustrzykach Dol-
nych. — Rownie wielu naszych klientow woli
kupi¢ pustg dziatke i zbudowa¢ cos zgodnie
z wlasnymi oczekiwaniami. Obecnie inwe-
storzy decyduja sie na mniejsze budynki,
srednio ok. 80 - 150 m kw.

Ceny mieszkani wblokach s3 bardzo
zréznicowane, zalezne od tego, czy ktos
kupuje lokal na rynku wtérnym, czy nowy.

sporo mieszkan nabywanych jest pod krot-
koterminowy najem, co przyczynia si¢ do
wzrostu cen za mieszkanie i w porownaniu
do Leska czy Sanoka s3 one wyzsze — ttuma-
czy Wioletta Ostrowka.

7 wiedzy naszej rozméwczyni wynika,
ze nieruchomosci w Bieszczadach kupujg
ludzie wréznym wieku, zarowno tutej-
si, ktorzy wiaza przysztos¢ z rodzinnymi
stronami, jak tez spoza Podkarpacia. Ci
zwykle chcg odmieni¢ dotychczasowe zy-
cie — funkcjonowa¢ zdrowiej i w bardziej
»zielonym” terenie. KP, MP
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Kto jeszcze nie skorzystat, teraz ma szanse
na wypoczynek z doptatg

Dhuzszy termin
dla Polskiego Bonu
Turystycznego

Wprowadzony w 2020 program
Polski Bon Turystyczny jest wcigz
jednym z istotnych narzedzi wsparcia
spotecznego i gospodarczego dla
rodzini przedsiebiorcw z branzy
turystycznej. Efekty jego dziatania

s tez widoczne w wojewddztwie
podkarpackim.

Od poczatku funkcjonowania progra-
mu do przedsiebiorcow turystycznych
oraz organizacji pozytku publicznego
wregionie wpiyneto 92 844 602 zt.
Ao jeszcze nie koniec, bo dzigki przy-
jetej we wrzesniu 2022 roku noweliza-
cji ustawy o Polskim Bonie Turystycz-
nym, ze Swiadczenia mozna korzystaé
az do korica marca 2023 roku.

Rodzinny wypoczynek na nartach to zdrowie i $wietna zabawa For. pixaBAY

WSPARCIE DLA RODZIN

Przedtuzenie terminu obowigzy-
wania programu jest dodatkowym
wzmocnieniem ekonomicznym
branzy turystycznej, szczegOlnie
sektora matych isrednich przed-
siebiorstw, ktérych sytuacja eko-
nomiczna nie powrdcita do stanu
sprzed pandemii wywotanej przez
wirus Covid-19 iktérym konflikt
w Ukrainie dodatkowo utrudnit od-
budowe ruchu turystycznego. Nadal
jest grupa osob, ktéra nie skorzysta-
ta z przystugujacego im swiadcze-
nia lub nie wykorzystata w catosci
przystugujacych srodkow.

Liczba dzieci zwojewddztwa
podkarpackiego, ktérym przystuguje

.

bon turystyczny wynosi 393 255. Do
grudnia 2022 roku mieszkancy re-
gionu zrealizowali ptatnosci bonem
na kwote 156 091 400 zt. Program
wcigz trwa — jego waznos$¢ uptywa
31 marca 2023 roku, a w puli nadal
pozostaja Srodki, ktére mogg by¢
wsparciem wyjazdowych budzetéw
podrézujacych rodzin imagnesem
do zainteresowania si¢ okolicznymi
atrakcjami turystycznymi. Wedtug
danych z grudnia 2022 roku szacuje
si¢, ze mieszkaricy zwojewddztwa
podkarpackiego moga wykorzysta¢
jeszcze 47 129 599 zt dostgpnych
w bonach.

TYSIACE MIEJSC W KRAJU

Termin obowigzywania programu
uptywa wmarcu tego roku, benefi-
cjenci mogg optaci¢ nim jednak tak-
ze zaliczki na wyjazdy, ktére odbeda
sie wterminie poZniejszym, nawet
w trakcie majoéwki czy kolejnych wa-
kacji. Wazne, aby ptatno$¢ bonem na-
stgpita do 31 marca 2023.

Polski Bon Turystyczny mozna
wykorzysta¢ wponad 28 tysigcach
miejsc w catej Polsce. Takze podczas
jednodniowego wyjazdu, bez ko-
nieczno$ci pokrywania noclegu dla
catej rodziny lub blisko swojego miej-
sca zamieszkania.

Wszystkie informacje dotyczace
programu oraz mapa obiektow przyj-
mujacych ptatnosci Polskim Bonem
Turystycznym s3 dostepne na stronie
internetowej: bonturystyczny.polska.
travel.

MP

Bieszczadzcey bohaterowie powstania

s

Termin nadsyfania prac:

28 lutego 2023 r.

Zdjecie
wyslij na adres:
promocja.urzad@ustrzyki-dolne.pl

akcyjne nagrody!

atl

i-dolne.p

Lostan dziennikarzem Gazety Bieszczadzkiej

Nie oferujemy etatdw, ale zapewniamy ciekawa przygode dziennikarska w jednym z najpiekniejszych
regiondw Polski. Jesli masz chochy niewielkie doswiadczenie w zawodzie ziennikarza badi tez od-
krytes w sobie smykatke do pisania i szybko sie uczysz - zapraszamy na tamy Gazety. Moliwosci jest
mndstwo - do zagospodarowania czeka kolumna sportowa, kulturalna, chetnie nawiazemy wspot-
prace z osobami chcacymi pisac o lokalnych wydarzeniach, samorzadzie, ciekawych postaciach
2wigzanychz regionem. Dziennikarstwo (takze w wymiarze lokalnym), to nie tylko publikowanie
tekstow i 2djec, za kt6re autorzy otrzymuja wynagrodzenie, ale tez -a moe przede wszystkim -moi-
liwost poznawania ludzi dziatajacych w réinych sferach 2ycia publicznego czy udziatu w wainych

i atrakeyjnych wydarzeniach.

Nowy Rok to nowe otwarciei kolejny rok wydawania Gazety Bieszczadzkiej, najstarszego czasopisma
lokalnego w wojewddztwie podkarpackim.

Lainteresowani mag pisa na adres: redalcja@bieszzadzka2é.pl MP

niona na kartach opowiadania Stefana Zerom-
skiego ,Echa lesne”. Po zakoriczeniu powstania
dziatat w przemysle naftowym, m.in. w Bere-

kula ,Nigdy nie zaprzestatl walki o Pol-

ske” (,Gazeta Bieszczadzka” nr 2/2023),
w ktérym opisuje barwng posta¢ ptk. Tomasza
Winnickiego, uczestnika walk w powstaniu
styczniowym, péOzniejszego mieszkarica Bere-
héw Dolnych, spoczywajacego na przykosciel-
nym cmentarzu w Jasieniu — warto go poszerzy¢
i wspomnie¢ takze o innych bohaterach zrywu
niepodlegtosciowego z 1863 roku.

Jak pisze Maciej Augustyn ,Mieszkan-
cy Bieszczadow wpowstaniu styczniowym”
(,Bieszczad” nr 6/1999) zachowane zrodta hi-
storyczne czesto traktujg o patriotyzmie miesz-
karicow Karpat i,przywigzaniu do tradycji
dawnej Rzeczypospolitej”. Z artykulu wynika,
Ze zaangazowanie W powstanie styczniowe
mieszkaricow regionu, wtym szczegélnie za-
mieszkujacych Bieszczady, przejawiato si¢ nie
tylko w organizowaniu i ofiarowywaniu pienie-

Podqiajqc $ladem artykutu Mateusza Pod-

dzy na cele powstania (jak m.in. w przypadku
Jakuba Hotyniskiego, wtasciciela majatku w Bre-
likowie, Jana Dobrzariskiego, rodem z Czarnej,
jednego z zatozycieli Komitetu Bratniej Pomo-
cy) czy gromadzeniu iprzekazywaniu broni
(m.in. hrabia Edmund Krasicki z Leska), ale tez
wczynnym udziale wwalkach powstanczych.
Niektorzy z nich oddali zycie, w tym Wtadystaw
Niesiotowski, wtasciciel Sokolego i Telesnicy,
Napoleon Dybowski z Sokolik, Xawery Romer
z Rajskiego, a takze Antoni Popiel z Wydrnego,
ktory zmart po jednej z bitew w wyniku odnie-
sionych ran.

Wspomniany M. Augustyn przybliza sylwet-
ki innych bieszczadzkich uczestnikéw powsta-
nia styczniowego. Jozef Franciszek Bliziniski,
znany komediopisarz, wokresie powstania
dziatat wkonspiracji, co przyptacit pobytem
w wiezieniu. Zamieszkat w Bébrce nad Sanem,
wmajatku swojej zony, gdzie napisat komedie

-Pan Damazy”, z gtéwnym watkiem rodzinnej
sprawy o spadek. Kolejna posta¢ to pptk. Jozef
Leniecki; dowodzit oddzialem powstaficzym,
ktéry walczyt pod Bolimowem i Grabiami, a na-
stepnie przeszedt kampani¢ pod dowédztwem
gen. Mariana Langiewicza, walczac pod Ma-
togoszczg, Skatg, Pieskowa Skatg, Chrobrzem
i Grochowiskami (razem z ptk. T. Winnickim),
apotem jako dowodca stoczyt walki w Lubel-
skiem ina Podlasiu. Walczyt do lutego 1864
roku. Z resztkami zotnierzy wycofat sie¢ do Ga-
licji. Byt kierownikiem kopalni ropy naftowej
w Berehach Dolnych, pracowat réwniez w ko-
palniach m.in. w Uhercach iTruskawcu. Za-
mieszkat w Borystawiu, gdzie byt jednym z dy-
rektor6w towarzystw naftowych. Z kolei wéréd
kadry dow6dcow znalazt si¢ kpt. Jozef Walter,
ktéry stanat na czele putku miechowskiego,
biorgcego udziat w nieudanym ataku na Opatéw
w lutym 1864 roku. Jego posta¢ zostata uwiecz-

hach Dolnych i Eodynie, gdzie byt whascicielem
obydwdch kopalri. Zmart w Ustrzykach Dolnych
izostat pochowany na cmentarzu komunalnym
W Jasieniu.

S3jeszcze inni bohaterowie, uczestnicy walk,
m.in. por. Jan Chrzciciel Prendowski (miesz-
kat w DZwiniaczu Gornym), Jozef Sikorski (ur.
w Tarnawie Wyznej, pochowany na cmentarzu
w Dzwiniaczu Gornym), kpt. Aleksander Ubysz
h. Cholewa (po powstaniu zamieszkat w majatku
Krywe nad Sanem), Jan Stanistaw Bielecki (m.in.
fundator kapliczki z 1884 ., ktéra znajduje sie
w Lesku przy drodze wylotowej w strong Sano-
ka), Wtadystaw Lenkiewicz (ur. w Ustrzykach
Dolnych), Mikotaj Winnicki (z Ustrzyk Dolnych,
pochowany na cmentarzu komunalnym w Jasie-
niu), Ludwik Korab Laskowski (ur. w Wojtkow-
ce), August Mroczkowski (ur. w Zatwarnicy, po
zakoriczeniu powstania profesor w gimnazjum
w Sanoku) i Janusz Mickiewicz (z Zawadki). =

W



Straz Graniczna podsumowata dziatania w 2022 roku

Pomoc uchodicom, likwidacja

kontrabandy, $ciganie przestepcow

Miniony rok byt dla Bieszczadzkiego
Oddziatu SG wyjatkowy nie tylko
zuwagi na skale ruchu granicznego,
ale szczegdlnie ze wzgledu najego
specyfike. Przyjete przez Polske
prawodawstwo uregulowato status
obywateli Ukrainy uzyskujacych
schronienie w RP.

Straznicy graniczni pomogli tysiac-
om cudzoziemcéw ubiegajacych sie
oochrong migdzynarodows. Funk-
cjonariusze SG ujawniali sprawcow
nielegalnych przekroczeri granicy,
fatszywe dokumenty, skradzione po-
jazdy, nielegalne towary oraz zatrzy-
mywali poszukiwanych przestepcow.

RUCH GRANICZNY

W 2022 roku funkcjonariusze Strazy
Granicznej zPodkarpacia odprawili
tacznie ponad 10,5 min podréznych,
CO stanowi 92-procentowy Wwzrost
w poréwnaniu do roku poprzedniego.
Sredni ruch dobowy 0s6b wynidst ok.
29 tys. 0sOb. Tylko na kierunku wjaz-
dowym do Polski odprawiono ok. 5,9
min 0séb, z czego ponad 90 procent
to obywatele Ukrainy.

Najwiekszy ruch graniczny oséb
zanotowano na przejsciach granicz-
nych wMedyce (ok. 4,2 miln) oraz
w Korczowej (ok. 2,8 min). Rekordo-
wa liczbe podréznych odprawiono
w ruchu kolejowym - ponad 1 mIn. Na
przejsciach granicznych w Budomie-
rzu iKro$cienko odprawiono kolejno
okoto 1,3 mIn i 628 tys. 0sob.

W 2022 roku podkarpaccy strazni-
cy graniczni odprawili tacznie ponad 2
min Srodkéw transportu. Ze wzgledu
na specyfike i potgczenie z autostrada
najwigcej pojazdow przekroczyto gra-
nice w Korczowej - ok. 809 tys.

Trzykrotnie wzrosta (w poréw-
naniu do 2021 r.) liczba operacji lot-

FOT.KRZYSZTOF POTACZALA

niczych obstuzonych przez mundu-
rowych zpodrzeszowskiego lotniska
wJasionce. Odprawiono tam ponad
470 tys. 0s6b. W minionym roku funk-
cjonariusze Strazy Granicznej z Pod-
karpacia odprawili podréznych pocho-
dzacych z 185 panistw $wiata.

POMOC 1 0CHRONA MIEDZYNARODOWA
Gtéwna kategorig os6b, ktére prze-
kraczaty granice byly kobiety, matki
z dzie¢mi oraz osoby starsze ucieka-
jace od wojny. W wielu przypadkach
ludzie ci nie posiadali dokumentow
podrézy. Bazujac na obowiazujacych
przepisach Straz Graniczna uprosci-
fa cze$¢ procedur, aby maksymalnie
usprawni¢ odprawe graniczng.

W odpowiedzi na ogromng licz-
be 0sob zgtaszajacych si¢ na granicy
bez $rodka transportu, umozliwiono
przekraczanie granicy do Polski pie-
szym na wszystkich podkarpackich
przejsciach granicznych. Egcznie gra-
nice pieszo przekroczyto ponad 1,7

Marzec 2022 roku. UchodZcy wojenni tuz po przekroczeniu granicy ukrairisko-polskiej w Kro$cienku

min 0séb — najwiecej wMedyce (ok.
1,4 mln) Korczowej (ok. 130 tys.) oraz
w Budomierzu (ok. 84 tys.).

Obywatele Ukrainy oraz cztonko-
wie ich rodzin uciekajacy od wojny
byli objeci wsparciem gwarantowa-
nym specustaw3 pomocowa. Dodat-
kowo ponad 3 tysigce osob skorzystato
z procedur zwigzanych z udzielaniem
ochrony miedzynarodowej. Byli to
m.in. obywatele Ukrainy, Afganistanu,
Algierii, Uzbekistanu, Iraku, Biatorusi,
Bangladeszu i Kongo.

Funkcjonariusze Bieszczadzkiego
QOddziatu SG wspierani przez mundu-
rowych z innych region6éw Polski, poza
realizacja ustawowych zadan, udzielali
na granicy pomocy i wsparcia osobom
uciekajacym od wojny. Czgsto angazo-
wali sie tez w pomoc po stuzbie.

FALSZYWE DOKUMENTY | MIGRACJA

W 2021 roku na podkarpackich przej-
$ciach granicznych ujawniono 766 fat-
szywych dokumentéw. Byly to gtow-

nie fatszywe odbitki stempli kontroli
granicznej (285 szt.) oraz prawa jazdy
(169 szt.).

Rekordowego ujawnienia doko-
nali straznicy graniczni zprzejscia
granicznego w Kroscienku. W kwiet-
niu zatrzymano ukrainskiego kuriera
przewozacego ponad 100 podrobio-
nych dokumentéw.

Straz graniczna ujefa 428 osob,
ktére wbrew przepisom przekroczyty
granice do Polski na podkarpackim
odcinku z Ukraing iStowacja. Byli to
m.in. obywatele Ukrainy, Nepalu, Sy-
rii, Turcji i Afganistanu. Zatrzymano
16 organizatorow nielegalnego prze-
kraczania granicy, gtownie obywateli
Ukrainy i Turcji.

Najwigksze zdarzenie zanotowali
funkcjonariusze SG z placOwki w Sa-
noku. Mundurowi schwytali kuriera
przewozacego wciezarowce 23 imi-
grantow z Turcji oraz Syrii. Auto chwi-
le wezesniej przekroczyto granice ze
Stowacji do Polski.

GAZETABIESZCZADZKA
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PRZEDMIOTY | TOWARY POCHODZACE
ZPRZESTEPSTWA
Eaczna warto$¢ ujawnionych niele-
galnych towaréw wyniosta ponad 35
mln zt. Warto$¢ zatrzymanych papie-
r0sOW oraz tytoniu 0szacowano na
ponad 23 mln zt. Udaremniono niele-
galny alkohol o wartosci ok. 40 tys. zt,
ujawniono réwniez narkotyki rzne-
€0 typu oraz anaboliki o wartosci ok.
250 tys. zt. ]
087 procent wzrosta liczba za-
trzymanych pojazdéw pochodzacych
z przestgpstwa (148 szt.). Egczna war-
to$¢ zatrzymanych pojazd6w oraz cze-
$ci wyniosta ponad 10,2 min zt.
Najwiekszego ujawnienia dokonali
mundurowi z placowki SG w Lubaczo-
wie, ktérzy zabezpieczyli nielegalny
tytori o szacunkowej wartosci ok. 8
min ztotych. Najdrozsze zatrzymane
na Podkarpaciu samochody pocho-
dzace zprzestgpstwa to ciezarowka
typu betoniarka zabezpieczona w Me-
dyce (220 tys. z1) oraz lexus zatrzyma-
ny w Korczowej (170 tys. zt).

0SO0BY POSZUKIWANE

Kazda osoba przekraczajaca zewnetrz-

ng granice UE jest poddawana odpra-

wie granicznej. Poza sprawdzeniem

tozsamosci oraz autentycznosci do-

kumentéw SG sprawdza rowniez dane

podréznych w krajowych i miedzyna-

rodowych bazach poszukiwawczych.

Tylko w 2022 roku podkarpaccy straz-

nicy graniczni zatrzymali 330 0s6b be-

dacych wzainteresowaniu krajowych
izagranicznych stuzb. Wsrdd nich byli
réwniez przestgpcy poszukiwani euro-
pejskimi nakazami aresztowania oraz
czerwonymi notami Interpolu.

INWESTYCJE NA GRANICY PANSTWA
Na poczatku 2022 roku na tzw. zielonej
granicy uruchomiono system pery-
metryczny sktadajacy sie zczujnikéw
ikamer, ktére catodobowo przekazujg
obraz i alarmy dotyczgce zdarzer. Pra-
ca systemu jest catodobowa, koordy-
nowana przez straznikéw granicznych
wcentrum nadzoru zlokalizowane-
go wprzemyskiej komendzie. Byt to
pierwszy w historii wdrozony na pol-
skiej granicy paristwowej odcinek naj-
Nowszej generacji systemu perymetrii.
MPR

Feryjny wypoczynek na nartach

Po cieplejszych dniach wreszcie
lekko posypat $nieg i $cisnat mréz. To
pozwolito gestorom tras narciarskich
na ich do$niezenie. W Bieszczadach
mozna poszusowa¢ w Warikowej,
Weremieniu iUstrzykach Dolnych.
Skoriczyly si¢ ferie m.in. dla uczniéw
z wojewodztwa podkarpackiego ilu-
belskiego, ale zaczety dla kolejnych.
W Bieszczady zjechali turysci indy-

FOT. KRZYSZTOF POTACZALA

widualni, s3 tez grupy zorganizowa-
ne. Wiekszos¢ zgosci albo juz ma
do$wiadczenie wjezdzie na nartach
albo tez chce stawia¢ pierwsze kroki
na stoku wtasnie w naszym regionie.
Instruktoréw isprzetu nie brakuje,
wyciagi czynne sg dtugo i oswietlone.
Zyczymy dobrego wypoczynku, a jed-
noczesnie apelujemy o rozwage i bez-

pieczenstwo na trasach. MP

Nowe stawki oplat za parkowanie

0d nowego roku w Ustrzykach Dol-
nych za1godzine parkowania zaptaci-
my 2 zt. Dla poréwnania w Rzeszowie
optata wynosi 5 zt, w Sanoku 3 zt,
awKros$nie 3.,90 zt.

W Strefie Ptatnego Parkowania obo-
wigzywac beda nastepujace optaty:
OPLATY JEDNORAZOWE:

a) za pierwsza rozpoczety godzing
parkowania — 2,00 zt

b) za drugg rozpoczety godzing par-
kowania — 2,40 zt

¢) za trzecig rozpoczetg godzing par-
kowania 2,80 zt

d) za czwartg rozpoczeta godzing par-
kowania i kazda kolejng — 2,00 zt
OPLATY ABONAMENTOWE:

a) Abonament miesi¢czny na miejscu
ogoélnodostepnym - 100,00 zt

b) Abonament roczny na miejscu
ogélnodostepnym —1000,00 zt

¢) Abonament mieszkarica na miejscu
ogolnodostepnym — dla 0sob fizycz-

nych prowadzacych gospodarstwo
domowe w Strefie Ptatnego Parkowa-
nia ilegitymujacych si¢ abonamen-
tem mieszkarica wydanym przez gmi-
ne Ustrzyki Dolne wynosi:
40,00 zt — za miesiac za pierwszy po-
jazd samochodowy w gospodarstwie
domowym

20,00 zt — za miesigc za kazdy kolej-
ny pojazd samochodowy w gospodar-
stwie domowym

240,00 zt — za rok za zgtoszony po-
jazd samochodowy

d) Abonament pracowniczy na miej-
scu ogélnodostepnym

60,00 z} —za miesigc

120,00 zt —za 6 miesiecy

240,00 zt —za rok
NA PARKINGACH OBOWIAZYWAC BEDA
NASTEPUJACE OPLATY:

1) Optata podstawowa dla pojazdow
0 tonazu ponizej 3,5 t w wysokosci:

a) za pierwsza rozpoczeta godzing
parkowania - 2,00 zt

b) za drugg rozpoczgtg godzing par-
kowania —2,40 zt
C) za trzecig rozpoczety godzine par-
kowania —2,80 zt
d) za czwartg rozpoczeta godzing par-
kowania i kazdg kolejng — 2,00 zt
2) Optata podstawowa dla autobuséw
i pojazdoéw o tonazu powyzej 3,5 t:
a) za pierwsza rozpoczeta godzing
parkowania — 5,00 zt
b) za kazda kolejna rozpoczeta godzi-
ne parkowania —7,00 zt
3) Optaty abonamentowe:
a) Abonament miesigczny na miejscu
ogdlnodostepnym — 100,00 zt
b) Abonament roczny na miejscu
ogélnodostepnym —1000,00 zt
c) Abonament pracowniczy na miej-
scu ogélnodostepnym
60,00 zt —za miesigc
120,00 zt —za 6 miesiecy
240,00 zt —za rok
MPR,
www.ustrzyki-dolne.pl



P GAZETA BIESZCZADZKA
; 4 2lutego2023r.

Ktopoty Polregio z taborem i wykwalifikowang kadrg na linii 108
hto bedzie jezdzil po torach
do Sanoka i Ustrzyk Dolnych?

Podkarpackie Polregio, za zgoda
urzedu marszatkowskiego, prébuje
w drodze przetargu wytoni¢ opera-
tora do wykonywania kilku kurséw
dziennie na linii Sanok - Ustrzyki. Nie
jest to wcale takie proste.

Jak poinformowata rzeczniczka Po-
Iregio Aleksandra Baldys, we wrze-
sniu ubiegtego roku organizator
przewozéw — Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa  Podkarpackiego —
zwrécit sie do Zaktadu Polregio o po-
szerzenie oferty przewozowej na linii
108 na odcinku Ustrzyki Dolne — Sa-
nok — Ustrzyki Dolne w rozkladzie
jazdy 2022-2023.

— Podkarpacki Zaktad w odpowie-
dzi poinformowat UM, ze w zwigzku
z obowiazkiem realizacji powierzo-
nego wumowie PSC rozktadu jazdy
nie moze podja¢ si¢ wykonania do-
datkowych potaczen z kilku przyczyn
—napisata rzeczniczka.

BRAKUJE MASZYNISTOW
Podstawowym problemem jest ta-
bor kolejowy, ktory moze by¢ uzy-

Stacja kolejowa w Ustrzykach

ty do realizacji potaczen. PKP PLK
okreslity kryterium maksymalnego
dopuszczalnego nacisku tonazowe-
go do 137 kN/os, za$ podkarpackie
Polregio dysponuje tylko dwoma po-
jazdami spetniajacymi to kryterium.
S3 to autobusy szynowe serii SA103-
001 1002, aponiewaz w2023 roku
obu pojazdom wypadnie naprawa,

Dolnych FoT.KRZYSZTOF POTACZALA

poskutkuje to kilkumiesiecznym ich
wylaczeniem z eksploatacji.

— Dodatkowym problemem jest
brak dostatecznej liczby lokalnych
maszynistow. Aby maszynista roz-
poczynat prace w Sanoku lub Ustrzy-
kach Dolnych, koniecznym bytoby
delegowanie takiej osoby z Rzeszowa.
Podkarpacki zaktad stale szkoli no-

wych pracownikéw, jednak proces ten
jest dtugotrwaty (trwa okoto 2 lata) —
czytamy w piSmie rzeczniczki.

Majac na uwadze oczekiwania or-
ganizatora, Polregio zwrdcito si¢ do
UM o wyrazenie zgody na zlecenie
podwykonawstwa firmie przewozo-
wej, ktorej pojazdy, zaplecze tech-
niczne i obstuga trakcyjna beda spet-

nialy wymogi przedstawione przez
zamawiajgcego. Podwykonawstwo
takie obejmowa¢ bedzie realizacje
ubogiej oferty zamoéwionej przez
Podkarpacie. Chodzi o zaledwie trzy
pociagi od poniedziatku do pigtku
oraz dwa pociagi w letnie weekendy
(tylko w letnie!). Polregio zapewnia
za to obstuge druzynami konduktor-
skimi.

MALO POLACZEN | Zt A KOMUNIKACJA
Jak wyglada¢ bedzie siatka regional-
nych pociggéw w Bieszczadach poza
linig Ustrzyki Dolne — Sanok od mar-
ca? Okazuje sig, ze w ogéle nie bedzie
pociggéw zSanoka do Komariczy
i Eupkowa. Z kolei z Sanoka i Zagérza
doJasta i Krosna dojedziemy zaledwie
dwa razy dziennie, przy czym pociagi
te fatalnie ,rozkomunikowano” w Ja-
Sle z pociggami regionalnymi w kie-
runku Rzeszowa. Do tego stopnia,
ze dalsza jazda pociggiem do stolicy
wojewodztwa nie ma najmniejszego
sensu. Takg siatke potaczen i takg ich
liczbg zamawia podkarpacki urzad
marszatkowski.
Na szczescie potaczenia szynowe
w Bieszczadach uzupetniajg dwa po-
ciagi PKP Intercity, ktére taczg region
z Krakowem. Jeden z nich udato si¢
utrzyma¢ wrozktadzie tylko dzieki
zaangazowaniu lokalnych dziata-
czy kolejowych iradnych sanockich.
Sktadem tym podrézujg czesto stu-
denci i turysci.
Zrédto:
Rynek Kolejowy (grudzien 2022),
MPR

Wehodza nielegalnie do gospodarstw,
by kontrolowac stan zwierzat

Bieszczadzka Organizacja Ochrony
Zwierzat ostrzega mieszkancow
Bieszczaddw przed osobami, ktére
bezprawnie wchodza na teren go-
spodarstw pod pretekstem kontroli
bydta czy pséw. - Nie mamy z tym
nic wspélnego - podkresla Krystian
Kwolek, szef BOOZ.

Kwolek opowiada, ze wciagu dwoch
dni on ijego wspétpracownicy ode-
brali kilkanascie zgloszen (wsieci
i telefonicznie), o obecnos$ci w powia-
tach bieszczadzkim ileskim nikomu
nieznanych, co najmniej dwéch pry-
watnych oséb, ktére bezpodstawnie
probuja wchodzi¢ na teren prywatny
ikontrolowa¢ stan zwierzat. — Podajg
nieprawdziwe informacje, straszg kon-
sekwencjami, awniektérych przy-
padkach nawet zabieraja bezprawnie
zwierzeta.

BOPZ zsiedzibg w Ustrzykach
ostrzezenie

Dolnych  wystosowata

wmediach spotecznosciowych idru-
kowanych, poniewaz mieszkancy za-
czeli podejrzewaé, ze to ona stoi za
dziwnymi przypadkami. — My dziata-
my W oparciu 0 obowiazujace przepisy
prawa i zgodnie z nimi, a takze na pod-
stawie umoéw iporozumier zinstytu-
cjami, czy jednostkami samorzadéw
terytorialnych, a nasze dziatania podej-
mowane s3 jawnie — zaznacza Krystian
Kwolek. — Wszystkich mieszkancow
Bieszczadéw majacych zwierzeta prosi-
my o zachowanie ostrozno$ci. W przy-
padkach budzacych watpliwosci trzeba
powiadomi¢ policje.

W powiatach leskim i bieszczadz-
kim dziata pie¢ organizacji zajmujg-
cych si¢ ochrong zwierzat, ale zadna
znich nie podejmowata interwencji
potaczonych zbezprawnym wtar-
gnieciem do doméw izabieraniem
zwierzat. — Mysle, ze to jacy$ akty-
wisci, ktorzy na wtasng reke podjeli
takie dziatania. M

Spelnione marzenie szesciolatki

Wiktoria Gajdemska spetnita swoje
wielkie marzenie - zwiedzita komen-
de policjii pomagata funkcjonariu-
szom w petnieniu stuzby.

Dziewczynka powaznie choruje, ale
mimo to jest petng zycia iradosci
szedciolatka. Mieszka w Ustrzykach
Dolnych, uczeszcza do zeréwki, jed-
nak przez chorobg duzo czasu spedza
w szpitalu. Ustrzyccy funkcjonariu-
sze postanowili sprawi¢ dziewczyn-
ce niespodzianke. Zaprosili j wraz
zmamg do zwiedzenia komendy.

Wizyta rozpoczeta si¢ od przy-
witania Wiktorii przez zastepce ko-
mendanta nadkomisarza Roberta
Geborysa. Oficer mianowat jg na
~honorowego policjanta Komen-
dy Powiatowej Policji w Ustrzykach
Dolnych” iwreczyt ,Legitymacje".
Dziewczynka miata mozliwo$¢é zosta¢
»Panig Komendant” i zasig$¢ w fotelu
szefa jednostki.

W akcje zaangazowali sie poli-
cjanci wydziatu prewencji i wydziatu
kryminalnego. Dzigki temu kolejnym
etapem byto zabezpieczanie $ladéw
linii papilarnych wraz z policyjnym
technikiem kryminalistyki. Wiktoria
poznata rézne techniki imozliwo-

$ci zabezpieczenia $ladow. Kolejnym
miejscem byto centrum dowodzenia,
czyli dyzurka. Sze$ciolatka przystu-
chiwata sie¢ korespondencji dyzur-
nego z podlegtymi policjantami oraz
podgladata miejski monitoring. Sama
tez — za pomocy radiostacji — miata
mozliwo$¢ przywita¢ sie z funkcjona-
riuszami pracujacymi w terenie.
Ponadto zobaczyta, jak wyglada
pomieszczenie dla 0s6b zatrzymanych
oraz po¢wiczyta na sitowni. Przyjrzata

<

Wiktoria podczas wizyty w KPP w Ustrzykach Dolnc FOT. ARCHIWUM POLICJI

sie tez pracy policjantéw ,dochodze-
niéwki” iporozmawiata z funkcjona-
riuszami ruchu drogowego.

Po tych wrazeniach ,Pani Komen-
dant Wiktoria" podjeta decyzje, ze
wyrusza w teren, aby ocenic, jak sie
sprawuja policyjne radiowozy i0so-
biscie wsiadta do jednego z nich. Na
zakonczenie wyjatkowego dnia nad-
komisarz Geborys oraz inni policjanci
wreczyli dziewczynce upominki.

MP

Park linowy... w Parku pod Debami

Gmina Ustrzyki Dolne planuje budowe trzech tras -
dzieciecej, standard i trasy tyrolkowej, a takze naziemnej

szkoleniowej.

Gotowa jest juz koncepcja i kosztorys dla inwestycji. Sza-

cowany koszt cato$ci zadania to 280 tys. zt, koszt pierw-
szego etapu (dostawy i montazu trasy Junior) to 120 tys. z1.

Zadanie sfinansowane zostanie z pieniedzy Rzadowego

Funduszu Inwestycji Lokalnych. Samorzad chce zbudo-
wac pierwszg tras¢ jeszcze w tym roku. P



Wygraly tanczace jesienia Zurawie

Rozstrzygnieto ogdlnopolski konkurs fotogra-
ficzny, Le$ne fotografie”. 24 stycznia 2023
roku jury wytonito zwyciezcow.

Na konkurs wptym;ky 473 fotografie nadestane
Przez 165 autoréw z catej Polski. — Jak zawsze
bardzo trudno byto wskaza¢ zdjecie na gtéwna
nagrode, po dtugiej dyskusji jury postanowito
nagrodzi¢ tariczace zurawie, sfotografowane
na Pomorzu wich naturalnym srodowisku
— méwi Jacek Szarek, przewodniczacy jury. —
Wszystkie zdjecia oddajg niezwykle emocjo-
nujacy zwigzek autoréw z lasem, czego ser-
decznie gratuluje uczestnikom i bardzo zatuje,
ze z uwagi na regulaminowe ramy nie mogli-
$my przyznac wiecej wyréznier.

Précz nagréd przyznano siedem wyrézniert
réwnorzednych iszeS¢ wyréznieri specjal-
nych. Laureaci otrzymajg nagrody ufundo-
wane przez organizatorow ipartneréw kon-
kursu, a zdobywcy nagréd gtéwnych rowniez
tradycyjne statuetki $w. Franciszka. Laureat
nagrody gtownej spedzi weekend (trzy dni dla
dwdch os6b) na terenie Nadle$nictwa Cisna
w Osrodku ,Wotosar”.

Nagrody gtéwne:

Nagroda | - Pawet Smolik z Jaworzna, godto Elnino za zdjecie
pt.Ztota polska jesieri".

Nagroda l - Beata Dymkowska z Miawy, godto Tyto Alba za zdje-
cie pt. ,Przedwiosnie w lustrze".

Nagroda Ill - Jakub Rutana z Czermnej, godto Rutys za zdjecie
pt..Czy te oczy moga klamac".

Wyrdinienia réwnorzedne:

1. Hubert Belon z Buska-Zdroju, godto Bjorn

zazdjgcie pt. ,Nostalgia polskiego lasu”.

2. Matgorzata Pawelczyk z Biategostoku, godto Figoosia
1azdjecie pt. , Lesne zloto".

3. Liwia Pawtowska z Bartodziejéw, godto Lucy_SP

zazdjecie pt. W pierwszych promieniach storica”,

g
- Zwycieska praca
, FOT/PAWEL SMOLIK

5. tukasz Krzyzkowiak zWronek, godlo @lukas za zdjecie pt.
Zimowy krdl" - od Fotoklubu RCKP

6. Tomasz Okoniewski z Korczyny, godto Ziutal2 za zdjecie pt.
»Spotkanie” ~ od Zaktadu Obstugi Lesnictwa ZOL Tarnobrzeg,
firma Tagart.

4. Tytus Marchewkaz Gdyni, godto Tytus

zazdjecie pt. , Zimorodek z rybg",

5. Jacek Bolanowski z Rymanowa-Zdroju, godto Jack
zazdjecie pt. ,Gdzie jest mama".

6. Malwina Brodziak z Trzcianki, godto MB

zazdjecie pt. , Poranek wiewidrki".

7. Monika Msciwujewskaz Biategostoku, godto Jakubek
zazdjecie pt. , Wirujacy wrzos".

- Weigz zaskakuje nas niesamowita zdol-
no$¢ obserwacji zjawisk przyrody przez
uczestnikéw konkursu — méwi Marek Ma-
recki, dyrektor RDLP w Krosnie. — Ciesze sie,
ze wtym roku bedziemy mieli mozliwo$é

Wyréznienia specjalne:
1. Wojciech Sobiesiak z Krzykosw — wyrdinienie od TVP Rze-

s20w - godto WojtSobi za zdjecie pt. ,Plonacy las".

2. Stawomir Lenart z Komborni, godlo Slalen za zdjecie pt. ,Le-
$ny dominator” - wyrdznienie od Portalu TerazKrosno.pl

3. Jakub Jaroszewicz z Biategostoku, godto Hubal23 za zdjecie
pt. ,Gorczaniski las” - wyrdznienie od PTL Oddziat Krosno

4. Karolina Hanuszewicz z Wtynkdwka godto Kari Hans

za zdjecie pt. ,0kno na $wiat" - wyrdznienie od SITLID oddziat
Krosno

zorganizowania gali finatowej i wystawy po-
konkursowej, atakze osobistego spotkania
z laureatami.

Konkurs ,LESNE FOTOGRAFIE” organizo-
wany jest od 22 lat przez Regionalng Dyrekcje
Laséw Panistwowych wKrosnie przy wspét-
pracy zTelewizja Polska Oddziat Rzeszow
i portalem TerazKrosno.pl

Wez udziat w filmie o Bieszczadach

Chcesz zagra¢ w filmie opowiadajacym
o Bieszczadach? Zgto$ sig do rezysera, amoze
ci sie powiedzie.

Krotkometrazowy dokument chce stworzyé
Jakub Brylski, student produkcji w Szkole
Filmowej w Eodzi. Wraz z rezyserka Julig Sa-
dowska szuka osob, ktore mogtyby wystapi¢
w filmie.

Obraz bedzie miat tytut ,TIGER” (tygrys).

Opowie o0zyciu mieszkaricow gor, atematem
taczacym jest historia tygrysa, ktory uciekt
z ukrainskiego ogrodu zoologicznego iprze-
mieszcza si¢ miedzy granicami Ukrainy, Polski
i Stowacji. Jak ttumaczy Jakub Brylski, nie cho-
dzi oto, by znalez¢ tygrysa, lecz opowiedzie¢
zréznej perspektywy ozyciu wsrod natury
w obecnych czasach.

Filmowcy, rozmawiajac z przedstawicielem

wiedzieli si¢, ze mieszkaricy Bieszczadow zma-
gajg si¢ z coraz czestszymi atakami wilkow na
zwierzgta gospodarskie ipsy. Ten aspekt przy-
rody autorzy réwniez chcg podja¢ w powstaja-
cej produkji i szukaja 0sob, ktére bezposrednio
miaty do czynienia z wilkami lub innymi dra-
pieznikami, np. niedZwiedziami.

Ekipa filmowa bedzie przebywa¢ w Biesz-
czadach od 6 lutego do 14 lutego. Osoby chcg-
ce podzieli¢ si¢ swoimi przezyciami proszone
s3 o kontakt pod numerem telefonu: 666 831
815 lub przestanie'maila na adres: j.brylski@

Kota Eowieckiego ,Gawra” w Lutowiskach, do-  student.filmschool.lodz.pl MPR
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w obrome,,kopcmchow

-Kopciuch™ lo w powszechnym rozumieniu piec co., piec ka-
oy, kuchnia weglowa, kominek. Miwige kritho - urzgdzenie
ogrzewane weglem lub drewnem. Zdaniem ekologiw to wlasnie
~kopciuchy” winne sq ogélnoswiatowych zmian ki
dodam zmian nickorzystnych: ociepleniu klimatu, smogowi, po-
wodziom. Jestem innego zdania.

Mam juz swoje lata”. Trochg w #yciu widzialem, przezylem
znaczng liczbe por roku. Poznalem suche i gorgee lata, ale tes
chmurne, deszczowe i chlodne; pighne polskie zlote jesienie, ale
lez lakic, gdy Snieg pojawial sig juz w patdzierniku. Zimy ez
bywaly rozne - sniezne = temperaturami ponizej 30 G, lecz i ta-
kie, podezas ktorych w stycmin urzqdzalismy = d=iecmi ogniska
z pieczeniem fielbasy, awokil wszyscy paradowali w samych
koszulach. Wiosny lez czgslo zaskakiwaly raz zimnem, raz go-
rgcem, a czasami ich w ogile nie b\/o bo zima przechodzila
bezposrednio w lato.

Mieszkalem od najmlodszych lat prey ulicy 1-go Maja, a piz-
nigj w bloku przy Dworcowej. W naszym lrzypokojowym miesz-
kaniwstaly trzy piece kaflowe, kuchnia weglowa i piecweglowy do
grzania wody w lazience. Pig¢ kopciuchiw”. Mnozqe przez 60
mieszkar dawalo to okolo duwustu kopciuchiw”, czyli w diwich
blokach przy Dworcowej bylo ich okolo cxteryste. Podobnie w blo-
kach na placu Chopina oraz we wszystkich starych kamienicach
i dombach jednorodzinnych. Przy kazdym biuroweu, bloku miesz-
kalnym, urz¢dzie dzialala opalana weglem lub koksem kotlownia.
Jesieniq we wsiach wypalano scierniska i ziemniaczane badyle.
No i nie bylo tak ucigzliwego smogu. Breegi rxek nie byby w wigk-
S208Ci ureg 7 Jie ulice mialy asfall, trawe
w miescie i wokol domiw koszono kosami lub konnymi kosiarka-
mi. Deszczowa woda nie sphywala wigc wartkimi strumieniami,
lecz w duzej cxgsci wsighala w grunt. Zimg po migjskich chod-

nikach mozna bylo jezdzic na bzzvach, bo nikt nawet nie myslal
0 posypywaniu ich solg. W miescie bylo zarejestrowanych niespel-
na sto samochodow, nie isinialo tez pojecie spalinawej kosiarki. Po
lesie spacerowalo si¢ pieszo, anie jezdzilo quadami. Z lohiiska
w Reeszowie startowaly i lgdowaly cxtery loly bygodni
alotnisko Okecie obstugiuwalo nieco ponad milion pasazeraw rocz-
nic. Indie, Chiny, Brazylia, ale ez wiele innych biednych paistw
bylo totalnie stabo uprzemyslmwionych, dominowala w nich gliw-
nie larka rolna, na dodatek prymityuna.

Czasu jednal: sig nie cofnie. Swiat zwariowal na punkcie moto-
ryzagji. Jak ostatnio przeczylalem, Polska jest na drugim migjscu
w Europie pod wzgledem liczby zarejestrowanych samochodiwo
na bysige mieszkancow. W samych Bieswczadach jest ich kilka
bysigcy. Na swiecie codziennie w=bija sig w powietrze parg bysiecy
samolotow, kazdy z nich spala po kilka ton paliwa. Nasze ogrodki
i lereny zielone w miastach strzyze setki miliondw spalinowych ko-
siarek. Elektrownie, cieplownie, zaklady przemysloee wyphavajq
w powielrze sethi miliondw ton pyhu i riznego rodzaju trujacych
gazow. A za klimatycne zmiany obwinia sig, rzecx jasna, op-
ciuchy”. Pytanie: ile ich jest? Jak si¢ okazuje, niewiele. Mieszkari-
¢y budynkiwo wielorod=innych majq czyste sumienie, bo kopcgcy

nych,

7, A >
ane nie

Zaproszenie na Bieg Tropem Zubra

Muczne
18.02.2023r.

| Le$ny Kompleks Promocyjny
.Lasy Bieszczadzkie”

PROGRAM:
8:00-10:00
110:00.

biuro zawodéw.

uwodfm,mn ‘wspélny.

bl.lv gléwnego

smtlzhln Junioréw starszych

start Blogu junioréw miodszych

ogloszenie wynikéw, dekoracja
rozdanie nagrdd, zak

11:30:12:00
okolo 12:00
okolo 13:00

| wodéw
lod11:30  wydawanie positku

Nadle$nictwo Stuposiany wraz ze Stowarzysze-
niem ,Bieszczadzkie Trasy Narciarskie" zaprasza
do udziatu w VIl edycji Bieszczadzkiego Biegu
Narciarskiego , Tropem Zubra". Poczatek w Mucz-
nem w sobote 18 lutego 2023 roku.

- Zawody , Tropem Zubra” to jedna z najwiekszych
zimowych atrakcji w Bieszczadach. Glownym ce-
lem imprezy jest popularyzacja narciarstwa bie-
gowego, promocja waloréw krajobrazowo- przy-
rodniczych nadlesnictwa, ale przede wszystkim
integracja mitosnikow tego sportu — informuje
Ewelina Baran z Nadlesnictwa Stuposiany. - Bieg
ma charakter otwarty, mogq wzig¢ w nim udziat
zarOwno amatorzy, jak i profesjonalisci.

Zawody dla dorostych rozegrane beda na dy-
stansie 9 km, juniorzy starsi pobiegna na 3 km,
ajuniorzy mtodsi dwa okrazenia stadionu.

Szczegbly na stronie: https://muczne-biegow-
* ki.pl/bieg-tropem-zubra/

Honorowym patronatem impreze objat Dy-
rektor Regionalnej Dyrekcji Lasow Panistwowych
w Krosnie. MPR

w ich imienin komin jest - jak w Ustrzykach - oddalony od ich
mieszkant o kilomelr; dwa lub jeszeze daley. Wedlug ekspertiw pa
lenie peletem, ekogroszkiem, gazem to istny balsam dla natury. Nie
wiem jak, aleja widzg dyvm = kominiw w domach opalanych tymi
paliwami. Na dodatek: piece te zuzywajg w skali globalnej ogrom-
ne ilosci energii elektrycanej. Podobnie rzecz ma si¢ = pompami
ciepla. Wiecej, jesli klos ogrzewa dom peletem czy ekogroszkiem,
robi to na okryglo przex caly sexon grzewezy, bo wygaszanie pieca
w preypadu wysokiel temperatury powietrza i ponowne urucha-
mianie to proces pracochlonny i ucigzliwy. Takich problemaw nie
ma = kopciuchami’. Pali si¢ o nich, kiedy jest zimno.

Rozwigzaniem moglaby byé energia pozysktwana = folowol-
taiki. Jednak trzeba sobie powiedziec jasno, e na razie jest to
instalagja niezby! wydajna i porgczna. Problem zaczyna sig wie-
dy, gdy panele nalezy odsniezyc lub wymyé. Nie kazdy potrafi
wejs¢ na dach, a ustugi firm - bo takie juz powstaly - kosztujq
dosc duzo.

To raczej nie kopciuchy” winne sq lolalnemu zanieczyszcze-
niu atmosfery. Owszem, dokladajq sig, ale jest to w skali swia-
ta promil zaledwie. Jedna fabryka w Indiach, Rogji, Chinach,
Indonezji, ale tez USA, Australii, wyphawa w powielrze tyle, co
milion -kopciuchow”™. Na tym Swiecie w zasad=ie tylko Europa
tak naprawde zauwaza problem zabrucia atmosfery. Jednak
Europa to drobna cx¢s¢ powier=chni globu, ktorg nawet niektore
z wymienionych wyzej panstw mogg preykryé preystowiowym
kapeluszem.
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Rozmowa z Eugeniuszem ,Siczka" Olejarczykiem, liderem grupy KSU

Rockow | niec akustc

- Fani zespotu maja powody do radosci.
Wlutym tego roku ukaze si¢ wreszcie
nowa piyta KSU.

- Juz czas najwyzszy i bardzo sie ciesze, ze po
dziewieciu latach od ostatniej ptyty, ja i koledzy
z zespotu mozemy zrobi¢ naszym odbiorcom
niespodzianke.

- Tytut krazka to ,,44”. Co oznacza?

- Miatem nadzieje, ze longplay ukaze si¢ na
rynku w2022 roku, kiedy przypadato 44-lecie
kapeli. Nie wyszto, ale tytutu juz nie zmieniali-
smy.

- To odkryjmy wiecej kart. Jakie numery
znajduja si¢ na nowym albumie iwja-
kim klimacie?

- Eacznie jest to trzynascie utworow, w tym
dziesie¢ typowo rockowych: punkowych i cigz-
szych, oraz — na koniec — trzy akustyczne. Nasi
fani beda mie¢ pewien wybor do stuchania.
Wielu ludzi, ktérzy nas stuchajg lubi ostre ka-
watki, ale nie brakuje tych, ktorzy cenig sobie
kompozycje akustyczne. Cata ,trzynastka” jest
mojego autorstwa.

- Wbrzmieniu punkowym wracasz do
korzeni KSU?
- Poniekad. Nie da si¢ robi¢ wszystkiego
w identycznej konwencji, ale mysle, ze udato
sie skomponowac kilka kawatkow, ktére z pew-
noscig uciesza mitosnikoéw punk rocka.

- Réwnie wazna jak muzyka jest warstwa
literacka utwor6w. Kto jest autorem tek-
stéw i jakbys okreslit tematyke?
- Wszystkie teksty na nowa ptyte napisat
Marcin Stefariski. Jest lekarzem psychiatra,
ale — jak wida¢ — potrafi tez co$ w dziedzi-
nie uktadania stéw do piosenek. Osobiscie
jestem zadowolony, anasi stuchacze sami
‘ocenig po przestuchaniu ptyty. Teksty Mar-
cina opowiadajg o sprawach codziennych,
ktére dotycza nas wszystkich. Nie ucieka od
waznych problemow, ale niewiele w nich po-
lityki.

- Longplay ,,44” jest bardzo nietypowy.
Dlaczego?

- To pierwsza w Polsce ptyta 4K. Chodzi mig-
dzy innymi owyzsza rozdzielczosé. Do piyty
wwersji digipak dotaczony zostat bluray-4K
zzapisem prawie trzygodzinnego koncertu,
ktory zagraliSmy z okazji czterdziestolecia gru-

Eugeniusz ,Siczka" Olejarczyk FoT. ANDRZEJ GORSKI

znane numery, kojarzone zarOwno przez star-
sze, jak i mtodsze pokolenie.

- Plyte mozna bedzie kupowac¢ od 24 lu-
tego. Jednak wmiedzyczasie ipozniej
chetni ustysza KSU réwniez na koncer-
tach zorganizowanych gtdwnie z okazji
przypadajacej w tym roku 45. rocznicy
powstania KSU.
- Nie jest to moze trasa koncertowa, ale za-
gramy m.in. w Warszawie, Krakowie, Gdansku,
Toruniu, Katowicach, Poznaniu.

- Nie chce zanadto wybiega¢ w przy-
szlos¢, ale za pigé lat bedzie potwiecze
zespotu. Chyba mi nie powiesz, Ze bez

- Na taki jubileusz to konieczno$¢. Powoli
przygotowuje utwory, ktére mogtyby sie znalez¢
na takim albumie. Pracuje regularnie, wigc mam
nadzieje, ze wszystko potoczy sie pomysinie.

- Kiedy fani ustysza KSU na zywo w two-
ichrodzinnych Ustrzykach Dolnych?

- Pod koniec kwietnia, podczas festiwalu
rockowego ,ZEW sie budzi”, wezesniej organi-
zowanego w Cisnej. Zagramy obok kilku innych
kapel, wtym Dezertera iKultu. Postaramy si¢
nie zawies¢ stuchaczy. W zwigzku z tym, ze nie
bedziemy miec¢ wigcej niz godzing, skupimy si¢
na repertuarze czadowym.

- Dzigkuj¢ za rozmowe.

znie

Tak wyglada oktadka nowej ptyty KSU wydanej

py. ZaspiewaliSmy wtedy wszystkie najbardziej kolejnej piyty... KP przez Mystic Production Fot. MYSTIC PRODUCTION

»Dtuga droga
dorezerwatow”

Nawigzujac do artykutu wGB nr 2 219.01.2023
r. pt: ,Dtuga droga do nowych rezerwatow", chce
poinformowac i prosic o wsparcie czytelnikdw oraz
Ogdlnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw, ze
nasza droga do utworzenia nowego rezerwatu o na-
2wie ,Ujscie Sanu” w Rajskiem jest jeszcze dtuisza.

Jako byly prezes zlikwidowanego Stowarzy-
szenia Bieszczadzka Rajska Dolina, opracowatem
koncepcje dotyczaca projektu zagospodarowania
turystycznego wsi Rajskie ipotudniowo-wschod-
niego terenu miny Solina datowang 20.01.2009 1. Ta
koncepcja zostata uchwalona przez zgromadzenie
na pierwszym walnym zebraniu organizacyjnym
w dniu19.03.2009 r. Nastepnie zostata ona poddana
do konsultacji lokalnemu i gminnemu samorzado-

wi, ktdra w catosci zaaprobowano. Tres¢ wspomnia-
nej koncepcji zawierata do wykonania w zakresie
renowacji, odnowy i budowy 7 niezbednych zadan:
obiekty sakralne, nekropolie, drogi ibudowle,
szlaki turystyczne piesze, konne, rowerowe, nar-
ciarskie, zeglowne, rezerwaty i pomniki przyrody.
0 sposobie realizacji naszych zamierzeri w okresie
dziesieciolecia istnienia SBRD pisatem w GB nr 12
714.06.2009 roku w artykule pt: , Zte czasy na spo-
teczne zapasy”.

Wpozycji rezerwaty ujeto utworzenie nowego
rezerwatu przyrody o nazwie ,Ujécie Sanu”. Jego
gabaryty mieszcza sie w granicach rzednych Je-
ziora Solinskiego: od mostu na Sanie po stronie E
w kierunku N do pkt geod. nr 8030 na granicy zLP
Nadlesnictwa Lutowiska idalej, przecinajac za-
lew na strone W do znaku geod. nr 3031 na lewym
brzegu jeziora wazdtuz granicy rolno-wodnej do

drogi wojewddzkiej. Chociaz w granicach otuliny
planowanego rezerwatu wykonalismy oznakowany
pieszy szlak spacerowy zzamiarem opisania wll
etapie wystepujacej tam flory ifauny, poza apro-
batg nie byto formalnego wsparcia, szczegdlnie ze
strony samorzadu. Dzieki lokalnym turystycznym
szlakom iSciezkom przyrodniczym udostepnimy
mieszkaicom i turystom mozliwos¢ dyskretnego
podziwiania, poznania i obserwacji pieknych walo-
10w bogatej wschodnio-karpackiej przyrody.

Na opisanym terenie wystepuja liczne zbiorowi-
ska floryi fauny oraz relikty przyrody nieozywionej,
ktére wymagaja dobrze zorganizowanej ochrony.
Zrolin chronionych wystepuje tam: wawrzynek
wilczetyko, pokrzyk wilcza jagoda, czosnek niedz-
wiedzi, cebulica dwulistna, $niezyca przebisnieg,
przylaszczka, jaskolcze ziele, narecznica samcza,
zawilec gajowy, patka szerokolistna, knie¢ blotna,
skrzyp olbrzymi, pierwiosnek lekarski iinne, oraz
liczne mehy i wodorosty. Gady: waz eskulapa, za-
skroniec, Zmija zygzakowata. Plazy: salamandra

plamista, traszka gorska, kumak gérski. Zwierzeta:
bobr, 2bik, jez, wiewidrka gorska, za$ w przyleglym
drzewostanie LP niedZwied? brunatny, rys iwilk,
ktdre rowniez zeruja izalegaja wzakrzaczonej
iniedostepnej otulinie Zalewu Soliriskiego. Ptaki:
bocian czarny ibiaty, czapla siwa, derkacz, dudek,
pluszez, drozd $piewak, trzcinniczek, szczygiet, my-
szotow, btotniak stawowy, krogulec, tyska, rudzik,
dzieciot zielonosiwy, pliszka gérska. Zalatuje takie
na Zer w rejon rezerwatu orzel przedni i orlik krzy-
kliwy, puchacz, puszczyk i uszatka zwyczajna.

Ryby: karp krélewski i sazan, karas, klen, leszcz,
plo€, troc, sandacz, bolen, szczupak iokori, ktdre
w okresie godowym odbywaj tarto w plytkim roz-
lewisku porosnietym wierzbg i wodorostami; tawi-
ce tych ryb wtym okresie wymagajq szczegélnej
ochrony.

Na brzegach zalewu irzeki San wystepuja wy-
chodnie skalne oraz ruiny zabudowari bojkowskich
oraz liczne geste zakrzaczenia.

Dla zachowania unikalnych walordw krajobrazo-

wych zbiorowosci rolinnych, faunistycznych oraz
przyrody nieozywionej jako osobliwosci krainy do-
lin przetomowych w Bieszczadach, naleiy je obja¢
petna ochrong prawng na wnioskowanej powierzch-
ni rezerwatu.

Nastepng pilng potrzeb jest zagospodarowanie
turystyczne otuliny zalewu na catym wybrzeiu we-
dtug zatczonej koncepcji z dnia 29.03.2017r.

Zagospodarowanie turystyczne wnizszej partii
Bieszczadow zwigkszy oferte zainteresowania
turystow, azatem odcigzy nadmiernie zattoczone
trasy szlakéw na terenie Bieszczadzkiego Parku
Narodowego. Jednak do tego przedsiewziecia po-
trzebna jest dobra wola decydentow i wspétpraca
wszystkich podmiotéw dziatajacych na rzeczrozwo-
ju szeroko rozumianej infrastruktury turystycznej.
Dla skoordynowania tych planéw konieczne jest
powotanie spolecznej rady do spraw zagospodaro-
wania turystycznego w skali zwiazku gmin, a nawet
calych Bieszczadow.

JanPochyta



KRZYSZTOF POTACZALA

ZaPRL-uw czynach spotecznych zbudowano
w Ustrzykach Dolnych najwigksze obiekty
sportowo-rekreacyjne. Ludzie szli do pracy
znakazu partii, dyrekcji zaktadu lub szkoty, ale
tez z wtasnej woli.

dzistaw Rudzinski, wieloletni szef

Rejonowej Spétdzielni Zaopatrze-

nia iZbytu w Ustrzykach Dolnych,

wspominat, ze niezaleznie od tego,

jakg kto zajmowat funkcje w przed-
sigbiorstwie czy instytucji — wdziewat gumiaki
i stawat na placu budowy. — To nieprawda, ze na
czyny spoteczne przychodzono gtownie po to,
by zyskac przychylno$¢ przetozonych. Taka po
prostu byta potrzeba. Kiedy w 1951 roku Zwig-
zek Radziecki oddat Ustrzyki Polsce, pierwsi
przybysze doznali na jego widok wstrzasu. Bto-
to, gnoj. Jedna ruina. Panstwo nie zarzucito nas
dotacjami na rozwdj, wiec musieliSmy radzi¢
sobie sami .

— Poczatkowo tatwo nie szto, gdyz przesie-
dlericy zza Buga nieustannie mysleli, jak wro-
ci¢ na swoje inie chcieli tu zapuszcza¢ korze-
ni — opowiadat Kazimierz Pelczarski, dawny
dziatacz spoteczny i sportowy. — Dopiero kiedy
zaczynali rozumie, ze zostali skazani na Biesz-
czady, otwierali si¢ na propozycje wspotpracy.
W ten sposob Ustrzyki z wolna stawaty sie dla
nich nowa matg ojczyzng. Znacznie mniej opor-
ni byli ci, ktérzy trafili nad Strwigz w ramach
nakazu pracy.

KAPIELISKO NAD STRWIAZEM

Z dnia dzien, przy niematym wsparciu lokalnych
przedsigbiorstw, Ustrzyki Dolne dzwigaly sie
z cywilizacyjnego upadku. Bite drogi zamieniaty
sie w szutrowe i asfaltowe, zrujnowane drewnia-
ne budynki ustgpowaty coraz czesciej miejsca
murowanym, za panstwowe pienigdze wzniesio-
no pierwsze bloki. W 1962 roku ruszyly roboty
pod infrastrukture sportowo-rekreacyjng. Stani-
staw Dutka, miedzynarodowy sedzia narciarski
i dziatacz sportowy, wspominat przed kilku laty:
- Kiedy- w1960 roku przyjechatem do Ustrzyk,
bytem zatamany, ze nie ma tu przyzwoitego
stadionu, kapieliska czy wyciggu narciarskiego.
Mnie i kolegéw nurtowato pytanie, co ijak zro-
bi¢. Oraz kto tym wszystkim pokieruje. I taki ktos
si¢ pojawit.

Mieczystaw Nawratowicz petnit funkcje
pierwszego sekretarza komitetu powiatowego
PZPR. Potrafit skrzykna¢ zaktady, by rzucity
sprzet do budowy pierwszej inwestycji spor-
towo-wypoczynkowej. Na obrzezach miasta,
przy obecnej ulicy PCK, zaplanowano kompleks
wodny. Niecka basenowa miata miec sto trzy-
dziesci metrow diugosci i piecdziesiat szeroko-
$ci. W najgtebszym sektorze, przy trampolinie,
woda miata sigga¢ pieciu metrow.

Kazimierz Pelczarski: - PorwaliSmy sie do tej
roboty jak szaleni. Kazdy brat topate albo kilof
ijeszcze sie usmiechat. Ludzie przychodzili na
czyn niekiedy catymi rodzinami. Obok nich
wpocie czota pracowali fachowcy z cigzkim
sprzetem. — Wielka byta tu rola Krakowskiego
Przedsigbiorstwa Robot Drogowych — zapamig-
tat Pelczarski. — Ta firma dysponowata najlep-
szymi maszynami, niektore widziatem wtedy po
raz pierwszy w zyciu. Ale i Zarzad Budownictwa
Le$nego nie pozatowat wywrotek czy koparek.

Stanistaw Dutka: - Na Strwigzu robotnicy
z kopalnictwa zrobili zastawke, w ten sposob pie-
trzono wode. Dno kapieliska wytozono w wigk-
szoci  betonowymi ptytami chodnikowymi,
reszte zalano betonem. Wokot niecki powstato
pole namiotowe, boisko do siatkéwki, sklep ibar,
natryski, toalety. Bylismy naprawde dumni.

Basen oddano do uzytku latem 1964 roku
z okazji dwudziestolecia PRL. Stat si¢ najchet-

AT Z

Lata 60. XX wieku. Czyn spotecz

niej odwiedzanym przez tubylcow miejscem,
awie$¢ onowoczesnym kompleksie rekre-
acyjnym w lot rozniosta si¢ dalej. I cho¢ woda
w kapielisku nie byta krysztatowa, a zazywajacy
kapieli musieli j3 dzieli¢ niekiedy z zabami - to
jednak stato sie ono jedynym miejscem w Biesz-
czadach iw bezposrednim sasiedztwie, gdzie
mozna byto poptywac. Dopiero gdy w 1968 roku
powstata soliriska zapora, czgs¢ letnikow prze-
niosta si¢ nad ,bieszczadzkie morze”.

WYCIAGI | SKOCZNIE

W 1962 roku Ustrzyki dorobity si¢ zpomoca
panstwowej dotacji niewielkiego wyciagu lino-
wego ,Harnas” (popularnie zwanego wyrwi-
raczka) na Gromadzyniu, ale byta to jedynie
namiastka tego, 0 czym w miescie rozmyslano.
Zanim jednak wykarczowano drzewa pod ko-
lejny, wiekszy wyciag iszersza trase, w1963
pobudowano skocznie narciarska. Inicjatorem
jej wzniesienia byt Jan Materna, pozniejszy dy-
rektor Przedsiebiorstwa Budownictwa Komu-
nalnego. — Zbudowalismy, oczywiscie w czynie
spotecznym, niewielka skocznie na trzydziesci
metréw — relacjonowat Stanistaw Dutka. — Ro-
zegrano na niej pare razy jakies zawody, ale
mtodziez nie za bardzo garneta sie do skakania.
To byta raczej zabawa na zwykiych nartach
zjazdowych.

Materna nie odpuscil; uznal, ze warto
wznie$¢ wieksza skocznie, na osiemdziesiat me-
trow! Projekt nabral rumiericow z poslizgiem,
dopiero wlatach siedemdziesigtych. W bazie
PBK pospawano potezne zelazne elementy
konstrukeyjne, lecz pojawit si¢ problem, jak je
przetransportowa¢ na Gromadzyn. Najbardziej
odpowiedni do transportu i pomocy w monta-
zu ciezkich elementéw byt helikopter. — Janek
bez trudu zatatwit $migtowiec, ten wyladowat
na placu przy zaktadzie, ale podczas startu z ta-
dunkiem wzniecit taki wiatr, ze sita powietrza
zerwata blache z dachu warsztatéw — zapamie-
tat Dutka. — Skocznig co prawda zmontowano,
lecz ostatecznie nigdy nie zostata wykorzystana
do oficjalnej rywalizacji. Z czasem zaczgta rdze-
wied, a potem rozebrano ja na ztom.

W pierwszych latach szostej dekady ubie-
gtego stulecia zaczeto rekami dorostych i mto-
dziezy wytyczaé teren pod orczykowy wyciag
narciarski na stroku Gromadzynia. Motorem
napedowym byt Kazimierz Sojka. Ten czynny
woéwczas narciarz miat jeden cel — sprawic, by
w mozliwie krotkim czasie Ustrzyki Dolne prze-
rodzity si¢ w znany osrodek sportéw zimowych.

ny w ramach budowy wyciggu narcia}sl;i

gt LI

Rowniez w tym przypadku miasto nie mogto li-
czy¢ na dotacje panstwowa.

Przy budowie po raz pierwszy licznie uczest-
niczyli uczniowie. Stanistaw Dutka: - Roboty
byty prowadzone troche na wariackich papie-
rach. Ot6z mieliSmy zezwolenie na wykonanie
jednej trasy, lecz zdajac sobie sprawe, Ze to bedzie
za mato, na dziko ciglismy krzaki i drzewa pod
kolejny stok. Rowniez tutaj pomagaty lokalne
przedsiebiorstwa — bez ciagnikow nie mogliby-
smy dobrze wyplantowa¢ tras, musieliSmy tez
pozby¢ sie pni drzew. Nasz trud zostat wynagro-
dzony. Wkrétce zaczelismy organizowac zawody
w slalomie.

STADION PILKARSKI I TRASY BIATLONOWE

W 1964 11965 rekami mieszkanicéw zbudo-
wano przy ulicy Kolejowej stadion sportowy.
Na nim druzyna pitkarska mogta wreszcie bez
wstydu rozgrywa¢ mecze. Dotad spotkania li-
gowe przeprowadzano na boisku przy granicy
Ustrzyk iJasienia, przypominajacym bardziej
take niz stadion. Teraz inaczej — kibice ogladali
zawody z tawek na trybunie, a i roztaczajacy sie
widok na miasto jako$ dodawat temu miejscu
blasku. — Niewiele brakowato, a ze stadionu nic
by nie wyszto — wspominat Kazimierz Pelczar-
ski. — Teren pod piyte jakos przygotowaliSmy,
ale podczas robdt pod trybuny natrafiliSmy na
potezng iwyjatkowo twardg skate. Musieli-
$my sie wgryZ¢ w grzbiet wzniesienia, ale jak?
W Ustrzykach nie byto wtedy specjalistycznej
firmy mogacej poradzi¢ z takim problemem, na
szczescie w sukurs przyszto KPRD. Reszte wyko-
naly juz pomniejsze zaktady.

W latach siedemdziesigtych przez Groma-
dzyn wytyczono trasy biegowe ibiatlonowe.
Na szczycie gory staneta strzelnica sportowa
na piecdziesiat stanowisk ibyt to kolejny wktad
ustrzyckiego spoteczeristwa wrozwdj Sportu
w Bieszczadach. — Trasy biatlonowe na Groma-
dzyniu byty wtedy bardzo atrakcyjne — wspomi-
nat Stanistaw Nahajowski, nauczyciel i dziatacz
narciarski. — Poprowadzono je przez las, treno-
wato na nich coraz wiecej dziewczat i chtopcow,
ale po pewnym czasie wzycie weszly przepi-
sy, wedle ktérych wtrakcie zawodéw musiata
by¢ obecna karetka pogotowia. No ana szczyt
Gromadzynia mégt dojechaé tylko traktor lub
podobna maszyna... Ostatecznie zaprzestano
organizacji zawodéw, wkrotce tez zaczat upadac
w Ustrzykach biatlon. Nowej infrastruktury spe-
cjalnie pod te dyscypling w innym miejscu juz nie
zaplanowano.

ego na ustrzyckim Gromadzyniu FoT. ARCH
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W zamian Nahajowski postanowit wyty-
czy¢ narciarskg trase biegowa pod Zukowem
w Ustjanowej. Opowiadat: - Byto tam dostatecz-
nie duzo miejsca, a i lasem dato si¢ wyznaczy¢
$ciezki pod narty. Co mysmy sie razemz ucznia-
mi i rodzicami naharowali, to Matko Boza. Zato-
zyliSmy, Ze zrobimy dwadziescia jeden kilome-
trow trasy z Ustjanowej do Czarnej. Siekierami
ipitami wykarczowaliSmy drzewa; byto dos¢
wasko, ale wystarczajaco, zeby porusza¢ sie na
biegéwkach.

Dzigki trasom na Zukowie w1986 roku
z inicjatywy Jozefa Balowskiego (dtugoletnie-
go nauczyciela ustrzyckiej szkoty zawodowej)
— Z0rganizowano po raz pierwszy Bieszczadzki
Bieg Lotnikow, nawigzujacy do historii dziata-
jacej w Ustjanowej do wybuchu drugiej wojny
szkoty szybowcowej. Bieg rozgrywany jest do
dzisiaj.

DLA ALPEJCZYKOW | SANECZKARZY
W 1978 roku w Ustrzykach Dolnych postano-
wiono przygotowac kolejny stok do narciarstwa
zjazdowego. Wybor padt na Kamienng Laworte.
— Wyciag wytyczaliSmy na poczatku na oko —
opowiadat Stanistaw Dutka. — Kazik Sojka wziat
chtopaka z liceum, ten wdrapat si¢ na buka, za-
wiesit na szczycie biatg szmate i wedle takiego
,przyrzadu” rozpoczeliSmy wycinke. Dopiero
po pewnym czasie Sciagnelismy geodetow. Ro-
boty byto huk. Cztery hektary, gesta leszczyna
ibuczyna ciagnaca sie od podndza gory az na
szczyt. No ale od czego zaktady pracy? Tu po-
legalismy gtownie na ZBL-u, to ekipa ztego
przedsigbiorstwa wysadzata dynamitem pniaki
po sScietych drzewach.

Z udziatem uczniéw szkét podstawowych
i $rednich zbudowano pod Ustrzykami tor sa-
neczkowy. Inicjatorem byt Edward Mazurek,
popularyzator sportu. Budowg rozpoczgto
w1976 roku. — W tym przypadku prace wy-
konywano w wiekszosci spotecznie, ale sporo
pieniedzy na inwestycje dostaliSmy z Urzedu
Wojewddzkiego w Krosnie. Bandy zrobiono
z grubych dech, elegancko oheblowanych. Tor
byt naturalny, z czasem doprowadzono wode
i go domrazano. Trzykrotnie odbyta si¢ na nim
spartakiada mtodziezy, a saneczkarka ustrzyc-
kiego ,Halicza” Renata Michalec wywalczyta
ztoty medal.

Kilka lat p6zniej sekcja saneczkarska prze-
stata istnie¢, za$ wykonany ogromnym nakta-
dem sit i pieniedzy tor zaczat popadac w zapo-
mnienie.
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Drzazga

na Widelkach

OPOWIESCI Z LASU

EDWARD MARSZALEK

Miatem szczescie, gdy latem 1980 roku trafitem
na wakacyjne praktyki do Bolestawa Drzazgi, le-
$niczego lesnictwa Widetki. To byt juz wowczas

lesnik bardzo do$wiadczony, miat wielkie powa-
Zanie wsrdd ludzi i uznanie u nadlesniczego.

raktykowaliSmy razem zkolega Wit-

kiem, stawiajac si¢ co rano wlesni-

czéwce po nowe zadania. Czasem

dostawali$my rozpiske na kilka dni.

Byt czas na szwendanie sie i poznawa-
nie lesnictwa, ale tez roboty fizyczne: pomiary
powierzchni szkétek pod tubinem, pomiary
dtugosci szlaku zrywkowego, porzadkowanie
sktadéw, wycinanie zarostéw na przydrozach,
czy tez ,podchody” polegajace na odszuka-
niu drewna wterenie lub drwali pracujacych
wnajdalszych zakatkach lesnictwa liczacego
dwa tysigce hektaréw. Pamietam tez, ze juz po
powrocie zpraktyk dostatem znadlesnictwa
przekaz na pewng sume pieniedzy, ktérg za te
prace lesniczy nam naliczyt. Byt to sympatycz-
na niespodzianka.

LESNICZOWKA Z WYJATKOWYM KLIMATEM

Lesniczy Drzazga byt wtedy dla mnie dos¢ ta-
jemniczym gosciem. Bardzo przystojny, stad
ogladaly sie za nim kobiety wcatej dolinie
Sanu. Miat malucha 126p (to jakby dzi$ jacht
pelnomorski) i konia, na ktérym jezdzit po le-
sie. Mieszkal wlesniczowce ,za woda”, czyli
za Wotosatym, patrzac od strony drogi, a oto-
czenie tej lesnej sadyby byto niezwykte. Drew-
niany domek zbudowany w latach 60. wedtug
projektu z 1938 roku, miescit kancelari¢, dwa
pokoje i kuchnie. Wiele byto takich lesniczé-
wek w Bieszczadach, ale zadna nie miata takie-
go klimatu. Pamietam kancelarie, ktérej Scia-
ny wcatosci wypetnialy regaty zksigzkami.

Zreszty, rozmowy z lesniczym dowodzity, ze
jest niezwykle oczytany.

ByliSmy znim kilka razy wlesie. Chodzit
nieco zgtowa wkoronach drzew, potykat si¢
o gatezie. Razu jednego potknat si¢ nawet na te-
gim zrzucie poroza jelenia. Ale wyjasnit, ze nie
zabiera zlasu tych kosci, alesnik musi przede
wszystkim ,patrze¢ drzewom prosto w oczy”.

ZMIASTA W GORY
Miat ciekawg droge kariery. Urodzit si¢ w cen-
trum Eodzi, apewien przypadek sprawit, ze
skoniczyt Technikum Les$ne w Biatowiezy, po
czym zostat lesniczym na Kielecczyznie, gdzie
zamieszkat w lesniczowce urzadzonej w pohra-
biowskim patacu.

Wydawatoby sie, ze to szczyt marzen lesnika
w realiach z lat 60. XX w., ale kiedys przeczytat
w ,Lesie Polskim” ogtoszenie o czekajacych do
objecia lesniczowkach w Bieszczadach iz cie-
kawosci ruszyt ku gérom na motocyklu. Awaria
maszyny sprawita, ze trase zakonczyt w Nadle-
$nictwie Wetlina i tam tez, w leSnictwie Strubo-
wiska, osiadt na kilka lat.

Podobato mu sie w Wetlinie, ale w 1970 roku
przenidst sie do Nadlesnictwa Stuposiany, wta-
$nie do Widetek, do jeszcze wigkszej dziury.
- Sciaggnat mnie tu 6wezesny nadlesniczy Euka-
czyniski, skusiwszy uroczo potozong le$niczéw-
ka, agdy dociggnieto tu prad, mogtem lampy
naftowe powiesi¢ pod dachem i wreszcie czytaé
spokojnie ksigzki po nocach — wspomina pan
Bolestaw. — Tu juz osiadtem na state, potem oze-
nitem sie, na $wiat przyszty dzieci.

PRZY ZUBRACH | TURYSTACH
Za s3siadow miat przez dtugi czas zubry, kiére
wypuszczone zzagrody kwarantannowej. Za-
nim na dobre zdziczaty, cz¢sto zagladaty do le-
$niczéwki, pasty sie razem z konmi lesniczego,
ajego synek przez siatke ogrodzenia glaskat je
po siersci. W le$niczowce byta tez przechowy-
wana ,kronika zubréw”, pisana wformie pa-
mietnika w latach 1963-1964.

W latach 80., procz dozoru swego lesnictwa,

Bilety juz dostgpne na udkisystembiletowy.pl
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WARTO OBEJRZEC

Bolestaw Drzazga ze znalezionym przed kilku laty zrzutem jelenia FoT. EDWARD MARSZALEK

dostat tez zadania do wykonania w Bukowcu
iw Siankach, gdzie jego ludzie porzadkowali
kilkadziesiqt hektarow halizn, po czym obsa-
dzali je mtodymi bukami i jodtami. Szumig dzi$
w Bieszczadzkim Parku Narodowym, bo z cza-
sem wzieto te uprawy pod $cistg ochrone.
Le$nik angazowat si¢ tez w zycie turystyczne.
W zabudowaniach gospodarczych przechowy-
wat sprzet zbazy SKPB w Ustrzykach Gornych.
,Bazowi ludzie” zagladali tu czgsto wrazie po-
trzeby. Gdy w 1984 roku trzeba byto przygotowac
setki tyczek do wyznaczenia szlaku narciarskie-
go przez potoniny, wiasnie w lesnictwie Widetki
udato si¢ skompletowac najwigkszg ich liczbe.

URATOWANA KRONIKA

Pod koniec lat 90. lesniczy wraz z zong napisali
swoje wspomnienia i wystali na konkurs dla le-
$nikéw organizowany przez RDLP w Kroénie. -
Praca zostata nagrodzona, co oznacza, ze nasze
wspomnienia byly ciekawe, bo tez zycie w le-
$niczowce nie nalezato do nudnych — zaznacza
Drzazga.

Wiele lat pozniej lesniczy przeszedt na emery-
ture, ale kronika zubréw wcigz byta w jego biblio-
tece. 28 maja 2005 roku drewniang lesniczowke
objat pozar. Ploneta jak pochodnia iniewiele
udato sie¢ z niej uratowac. Jednak kronike lesniczy

wynibst, ratujac ja przed spaleniem jako jeden
z cenniejszych dokumentéw lesnictwa. Gdy ja
przejmowatem 22 lipca 2005 roku do archiwum
RDLP w Kro$nie, czuc z niej byto jeszcze spaleni-
zng, ale tekst zachowat si¢ nienaruszony.

- To byt dla mnie cigzki czas, bo juz nie bytem
pracownikiem nadle$nictwa, a spalito mi si¢ do-
stownie wszystko, za wyjatkiem czesci ksigzek
spo$rod paru tysigcy toméw, jakie zgromadzi-
tem przez lata pracy — opowiada. — Zamiast bra¢
sig, jako $wiezy emeryt, do czytania, musiatem
myslec o jakims$ lokum, by przetrwa¢. Dzieci juz
poszly na swoje, ale my z zong nie mieliSmy si¢
gdzie podziaé.

ZAGOSPODAROWANI OD NOWA
Na potrzeby mieszkania przystosowali nie-
uzywany juz wowczas budynek gospodarczy.
Z pomocy finansowy lesnikéw kupili materiaty
ijako tako sie zagospodarowali. Mocne wspar-
cie otrzymali tez od 6wczesnego nadlesniczego
Jana Mazura, ktéry nie stawiat przeszkod, by
pogorzelcy mogli naby¢ dziatke pogorzeliska.
Dzigki temu pan Bolestaw trwa w Widetkach
iwcigz chodzi po swoim lesie sprzed lat. Ale te-
raz juz bardziej patrzy pod nogi, czego efektem
jest znaleziony ,osiemnastak”. Tego akurat za-
brat ze sobg do domu.

MACIE) KAWALSKI
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ORRKIESTRA zbierala pieniadze na walke z sepsa
| | | ! B Wniedziele 29 stycznia w catej ' ™ = SR
Polsce i wosrodkach polonijnych i :
na $wiecie po raz 31. zagrata Wielka
Orkiestra Swigtecznej Pomocy. Tym
razem zhierano pienigdze na walke

zsepsa.

Ustrzykach  Dolnych

juz od wczesnych go-

dzin rannych wolonta-

riusze chodzili ulicami
miasta i zbierali datki do puszek. Nie
musieli przechodniow specjalnie za-
checa¢ — wiekszos¢  spontanicznie,
z potrzeby serca przekazywata pie-
nigdze na szczytny cel. Puszki zapet-
nialy si¢ gléwnie banknotami, nie
brakowato jednak tez bilonu i drobnej
bizuterii. Tylko nieliczni omijali wo-
lontariuszy, dajac im do zrozumienia,
ze nie identyfikujy sie z akcjg Jurka
Owsiaka.

Mtodziez zbierata datki przed ko-
$ciotami, na osiedlach mieszkanio-
wych, ulicach, a takze —od popotudnia
do p6znego wieczora — w hali sporto-
wej, gdzie zaplanowano koncerty mu-
zyczne, Wystepy taneczne ilicytacje.
Chetni mogli wylicytowac¢ m.in. sprzg-
tanie samochodu przez burmistrza
miasta, dwudniowy pobyt w Hotelu
Artaméw, karnety na wyciagi narciar-
skie, voucher na inauguracyjne wej-
Scie na wieze widokowa na szczycie
Holicy, czy tez $lub na tejze wiezy. Do
wylicytowana byty tez karty podarun-
kowe do sklepow, prace artystyczne,
regionalne produkty kulinarne isze-
reg innych atrakcyjnych przedmiotow.

Mieszkancy Ustrzyk iokolic nie
zawiedli — licznie uczestniczyli w za-
bawie, podziwiajac artystow, a w nocy
lokalny sztab WOSP podliczyt zebra-
ne pienigdze: 30 128, 59 zt. To jednak
jeszcze niepetna kwota — licytacje od
poniedziatku 30 stycznia prowadzo-
no réwniez online. W chwili zamyka-
nia tego wydania GB wcigz trwaty.

MP
FOT. ANDRZEJ GORSKI
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Nie lekcewaz nadciSnienia tetniczego

Szacowana liczbha chorych w Europie na nadcisnie-
nie tetnicze wynosi ok 150 miliondw, co oznacza,
Ze co czwarta osoba w populacji choruje na te
przypadtosé. Wedtug Swiatowe] Organizacji Zdro-
wia nadcisnienie tetnicze jest pierwsza przyczyna
przedwczesnych zgondw na $wiecie. Co powinno
nas zaniepokoic i kiedy nalezy uda¢ sie do specja-
listy? 0 tym méwi Katarzyna Czarnecka, kardiolog
Grupy American Heart of Poland.

- Dlaczego tak wazne jest wczesne wykrycie
problemu z ci$nieniem?

- Wezesne wykrycie i wigczenie leczenia mogg
zapobiec rozwojowi powaznych powikian na-
rzadowych. Retinopatia nadcisnieniowa jest roz-
poznawana w badaniu dna oka, uszkodzenie
drobnych naczyn siatkowki moze doprowadzi¢
nawet do utraty wzroku. Nieleczone nadcisnienie
tetnicze wplywa na uszkodzenie mézgu. Mini-
zawaly, mikrokrwawienia oraz zaniki mézgowe,
powodujg otepienie i moga doprowadzi¢ do uda-
ru moézgu. Uszkodzeniu ulegaja takze naczynka w
kiebuszkach nerkowych, skutkujac rozwinigciem
sie choroby nerek. Niekorzystnym zmianom ulega
miesient sercowy, jego duze obcigzenie powoduje
przerost miesniowki, a to w efekcie prowadzi do
niewydolnosci serca.

- Jesli juz wiemy, jakie konsekwencje moze
miec niefrasobliwe podejscie do problemu
nadci$nienia tetniczego, od razu trzeba
udac si¢ do kardiologa?

- Do wizyty u lekarza nalezy sie przygotowac.
Czegsto pacjent na pierwsza wizyte zgtasza sie w pa-
nice. Opisuje zdarzenie, ze byt w odwiedzinach u
rodziny, zle si¢ czut, zmierzono mu cisnienie, ktére
byto bardzo wysokie i na drugi dzien przerazony
odwiedza gabinet lekarski. Bardzo trudno jest pod-
ja¢ dobre decyzje terapeutyczne u takiego pacjen-
ta. Na poczatku nalezy sie przyjrze¢ problemowi i
wykonac czes¢ pracy samemu. Zaopatrzy¢ sie w ci-
$nieniomierz i dokonywa¢ pomiaréw samodzielnie
w domu prze tydzier rano i wieczorem. Nie wolno
zapomina¢, ze pomiary powinny by¢ wykonywane
po pigciominutowym odpoczynku, W pozycji sie-
dzacej w cichym pomieszczeniu. Tak skrupulatnie
prowadzony dzienniczek przekazany lekarzowi
pozwoli na rzetelng ocene sytuacji. Drugim sposo-
bem na postawienie diagnozy jest wykonanie cato-
dobowego pomiaru ci$nienia tetniczego za pomocg
tak zwanego holtera ci$nieniowego. Pozwala on na
uzyskanie pomiarOw w czasie snu. Trzeba przygo-
towac liste zazywanych lekéw uwzgledniajac dawki
i czestotliwos¢ ich przyjmowania. Bardzo trud-
no jest sie domysle¢, jaki to preparat, dysponujgc
opisem: takie mate niebieskie tabletki w czerwo-
nym opakowaniu. Na wizyte do specjalisty trzeba

b

koricu mamy $nieg! Poza tym, ze moz-

‘ ;s ; na pojezdzi¢ na nartach czy sankach,

mito jest spedzi¢ czas na zwyklym spa-

cerze w lesie, w zimowej bieli. Pod $niegiem cigz-

ko jednak dojrze¢ jakiekolwiek rosliny. Czy obec-

nie jest wiec mozliwo$¢ zabrania z lasu czego$, co

wykorzystamy leczniczo lub chociaz kuchennie?

Jak najbardziej! Mozna przeciez zrobi¢ herbatke
z... choinki.

Nasze lasy i ogrody pelne sg np. §wierkow, kt-
rych igliwie ma cenne wiasciwosci. Wystarczy
wtrakcie spaceru nazbiera¢ troche igietek ijuz
mozna co$ dorzuci¢ do naszej ziotowej apteczki.

Moéwi sig, ze natura daje nam wszystko, czego

—
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zabra¢ caly dokumentacj¢ medyczng oraz wyniki
najswiezszych badan laboratoryjnych. Pomiar ci-
$nienia tetniczego na wizycie lekarskiej nie jest wy-
starczajacy do postawienia rozpoznania, poniewaz
az u polowy pacjentéw mozemy obserwowac ,nad-
cisnienie biatego fartucha”.

- Kardiolog wykonuje badanie echokar-
diograficzne, oceniajac funkcje i anatomig
serca. Moze tez zaleci¢ wykonanie dodat-
kowych badan w celu oceny uszkodzen in-
nych narzadow.

- Przyczyna nadcisnienia tetniczego w wigkszo-
Sci przypadkéw jest niewykrywalna, samoistna,
zalezna od gendw i stylu zycia, ale w niewielkiej
czesci przypadkow nadcisnienie tetnicze jest wy-
nikiem innych choréb i moze by¢ potencjalnie wy-
leczalne. W tej grupie pacjentéw moga by¢ osoby
mtode z opornym na leczenie nadci$nieniem tetni-
czym. Przyczyna wtérnego nadcisnienia tetniczego
moze by¢: migzszowa choroba nerek, zwezenie tgt-
nicy nerkowej, hiperaldosteronizm pierwotny, guz
chromochtonny oraz zesp6t Cushinga.

- Zatem kiedy mozemy mowic o nadci$nie-
niu?

- Odpowiedz mogtaby si¢ wydawac prosta, kie-
dy cisnienie tetnicze jest rowne badZ przekracza
140/90ommHg. Jednakze caty czas pokutujg mity z
dawnych czaséw i na pytanie zadane pacjentowi,
czemu nie leczy nadcisnienia, odpowiedz brzmi:

Herbatka ze swierkowych igiel

potrzebuje organizm. Zimg niewatpliwie czg¢sto
potrzebujemy leku na przezigbienia czy pomo-
cy przy odkrztuszaniu. Tu z pomocg mogg nam
przyj$¢ wiasnie zebrane wezesniej ighy.

Odwar ze $wierku dziata poczatkowo wykrztu-
$nie, a nastepnie osuszajaco na drogi oddechowe.
Rozkurcza mig$nie gtadkie tchawicy i oskrzeli, co
pomaga w oddychaniu w chorobie. Dziata réw-
niez przeciwzapalnie na btong $luzowg uktadu
pokarmowego, moczopednie i napotnie. Jest pole-
cany wlasnie przy niezytach uktadu oddechowe-
go, zwlaszcza z objawami zaflegmienia. Pomaga
W jego oczyszczeniu i tym samym poprawia oddy-
chanie.

,przeciez mam dobre, sto plus wiek”. Rownie czgsto
pada odpowiedz, ze ,przy takim wysokim dobrze si¢
czuje”. Opdznienie wiaczenia terapii moze wynika¢
ze strachu przed zaburzeniami w sferze seksualnej
i zaktopotaniem towarzyszacym w podzieleniu si¢
tymi niepokojami w rozmowie z lekarzem. Kolejng
trudnoscig w terapii pacjentéw jest nieuzyskiwa-
nie oczekiwanych rezultatéw terapii. Ta granica
140/9ommHg dotyczy chorych, ktérzy jeszcze nie
sq leczeni. U pacjentéw w trakcie terapii docelo-
wa wartoscig cisnienia powinno by¢ obnizenie do
130/80mmHg lub ponizej. Zdarza si¢, ze pacjent
trafia do gabinetuy, otrzymuje jakis preparat i uwaza
sprawe za zakonczong — porzuca regularne pomia-
ry albo nie sygnalizuje lekarzowi, ze na konkretnym
leku nie osiagnat docelowych wartosci cisnienia
tetniczego. Takie postepowanie czg¢sto trwa bardzo
dtugo, a pacjent zyjac w przeswiadczeniu o tym, ze
jest leczony, nie podejmuje zadnych dziatan.

- Co mozna zrobi¢, zeby wplynac pozytyw-
nie na leczenie?

- Nalezy ograniczy¢ spozywanie soli. Warto so-
bie uzmystowi¢, ze sol jest nie tylko w solniczce,
ale przede wszystkim w przetworzonej zywnosci,
konserwantach, fast foodach itp.. Trzeba ograniczy¢
picie alkoholu i stodkich napojow, w diecie siega¢ po
duzg ilos¢ warzyw i owocow, zmniejszy¢ spozycie
czerwonego miesa, zadbac o szczupta sylwetke, re-
gularnie uprawiac sport i rzucic palenie papieroséw.

- Obecnie terapie zaczyna si¢ przynajmniej
dwoma lekami. ‘

- Lekarz w doborze terapii ma bardzo duzy wa-
chlarz mozliwosci. Nie istnieje jeden konkretny lek
idealny u wszystkich pacjentow, wiele czynnikow
wptywa na odpowiedni dobér terapii. Czgsci lekow
nie mozna stosowac u kobiet w wieku rozrodczym,
inne wptywajg niekorzystnie na przebieg chorob
towarzyszacych, takich jak dna moczanowa, astma
oskrzelowa, bradyarytmie, niewydolno$c¢ serca lub
chorobe nerek. W doborze leczenia pod uwage bie-
rze si¢ wiek, pte¢, wykonywang prace, a takze pre-
ferencje pacjenta. Mozliwe jest wspomaganie si¢
dostgpnymi aplikacjami mobilnym, gdzie zapisy-
wane pomiary moga zosta¢ udostepnione lekarzo-
wi. Nie ma jednak takiej aplikacji, ktéra za pomocg
samego telefonu ma mozliwo$¢ pomiaru ci$nienia.

Skuteczna terapia chroni przed rozwinieciem
sie powiktan narzadowych, zmniejsza ryzyko wy-
stapienia zawatu serca, udaru mézgu oraz wystg-
pienia arytmii, w tym migotania przedsionkow.
Musimy pamigtaé, ze sami jesteSmy odpowie-
dzialni za nasze zdrowie i nie mozemy lekcewazy¢
nadcisnienia tetniczego. Znacznie fatwiej jest za-
pobiega¢ niz zmagac si¢ ze spustoszeniami wyrza-
dzonymi przez tego ,cichego zabojce”.

MPR

Jak zrobi¢ taki napar? Majac juz zebrane igty,
nalezy 1~ 2 tyzki zala¢ dwoma szklankami wody
i gotowa¢ przez 5 — 10 minut pod przykryciem.
Nastepnie odstawi¢ na 20 minut iprzecedzic.
Pijemy wrazie choroby 3 — 4 razy dziennie po
szklance, najlepiej z dodatkiem miodu.

Taka herbatka jest tez wykorzystywana
wmodnym obecnie survivalu. Bedac na biwaku
w lesie mozna przyrzadzi¢ wywar nie noszac ze
sobg sktadnikow na napar. Taki nap6j na pewno
wzmocni nas na wycieczce, gdyz poza wspomnia-
nymi wcze$niej wtasciwosciami zawiera duzo wi-
taminy C, prowitaminy A i flawonoidéw.

Okazuje si¢, ze nawet zimg mozemy w lesie
znalez¢é co§ dla siebie. Nawet grzyby! Ale o tym
juz kiedy indziej...

AM

Bezinwazyjne
monitorowanie cukrzycy

Osoby chorujace na cukrzyce muszq mierzyé sie nie
tylko z icznymi dolegliwosciami czy ryzykiem powiktari
wynikajacychz tego schorzenia, ale tez meczqcq i
obciagiajaca samokontrolg poziomu glukozy. Marzeniem
wielu diabetykéw stalo si komfortowe urzgdzenie do
bezinwazyjnego pomiaru cukru.

Nadzieje przynosi projekt realizowany przez Centrum
Badari i Rozwoju Technologii dla Przemyslu (CBRTP).

Wedlug statystyk w Polsce z cukrzycq 2yje ok. 3,5 mln
0s6b, 2 czego 1 mln to niezdiagnozowani. Oznacza to, ie
na te chorobe cierpi nawet co 11 Polak (Zrddlo: htps:)/
cukrzycapolska.pl/cukrzyca/statystyki/). Codzienne 2ycie
diabetyka to staranne planowanie positkéw i aktywnosci,
branie lekdw (w tym insuliny) oraz regularna samokontro-
la cukru, by byt utrzymany na optymalnym poziomie. To
ostatnie jest kluczowe - na bazie pomiardw chory musi
podejmowac decyzje terapeutyczne dotyczace insuliny.

Tradycyjna metoda pomiaru, ktéra wymaga nakluwania
palca, jest ucialiwa nie tylko ze wzgledu na bdl, ale takie
fakt, 2e wymaga specjalnych warunkdw higienicznych i
dyskrecji.  tego powodu od [at na Swiecie trwaja poszuki-
wania rozwiazania, ktére znaczgco odciazyloby chorych.

Innowacja w monitorowaniu cukrzycy

Przeno$ne urzadzenie do wykrywania biomarkerdw w
wydychanym powietrzu, nad ktdrym trwaja obecnie
intensywne prace, moze przynies¢ diabetykom zupelnie
nowg jakos¢ zycia. Liderem projektu jest CBRTP, a czlon-
kiem konsorcjum naukowo-przemystowego - Advanced
Diagnostic Equipment Sp. 2 0.0. Projekt wspdtfinansowany
jest przez Narodowe Centrum Badari i Rozwoju w ramach
programu ,Dostepnos¢ plus”.

-Todla nas bardzo wazny projekt, bo moze wznaczacy
sposdb podnies¢ komfort Zycia i jako$c kontroli stanu
2drowia tak wielu 0sdb. Przenosny analizator oddechu
bedzie sposobem na bezinwazyjne i proste w obstudze
monitorowanie cukrzycy poprzez analize $ladowych ilosci
biomarkerdw (acetonu, etylenu, metanolu, etylobenzenu
iizoprenu) w wydychanym powietrzu—wyjasnia Grzegorz
Putynkowski, Prezes Zarzadu CBRTP.

Nowa jakes¢ zycia

Tardwno budowa, jak i sposob dziatania tego
przelomowego urzadzenia podyktowane s3 potrzebami
wszystkich diabetykdw, szczeglnie osdbz niepetno-
sprawnosciami ruchowymi i wzrokowymi, jakie bywajq
czestymi powiklaniami dlugotrwatej cukrzycy. Anali-
zator biomarkerdw zwiekszy samodzielnos¢ tej grupy i
nacznie podniesie komfort samobadania w stosunku
do tradycyjnych pomiardw inwazyjnych glukometrem
paskowym.

- Planowane jest ponadto rozszerzenie funkcjonalnosci
urzadzenia o specjalny modul telemedycany, ktdry w apli-
kacji bedzie zbierat poszczegélne pomiary, przypominat o
koniecznosci dokonania badania oraz zasygnalizuje zbyt
niski lub zbyt wysoki poziom cukru - dodaje Grzegorz
Putynkowski.

Toinnowacyjne urzadzenie nie tylko ulatwi codzienne
tycie os6h zmagajacych siez cukrzyca, ale moze rowniez
naczaco wplynaé na powodzenie efektdw leczenia—
zar6wno tych biezacych, jak i w dtuzszej perspektywie, by
mniejszy¢ ryzyko powiklari,

Projekt realizowany jest od lipca 2021 roku. Jego zakori-
czenie 2aplanowano na koniec sierpnia 2023 roku.

MPR
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GAZETA BIESZCZADZKA

2lutego2023r.

OBWIESZCZENIE

zdnia 23 stycznia 2023r.

Stosownie do art. 4 ustawy z dnia 14 czerwea 1960 . Kodeks postepowania
administracyjnego (it.- Dz.U.22022r. poz. 2000,z pon. zm,) w awiazku
zart. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 1. 0 szczeg6lnych zasadach
przygotowania i realizacii inwestycji w zakresie drdg publicznych
(j..-D2.U.22022 . poz. 176, z pozn. zm,)

'STAROSTA BIESZCZADZKI

zawiadamia, ze na wniosek z dnia 22.12.2022r..
Burmistrza Ustrzyk Dolnych

ul.M. Kopernika

38-700 Ustrzyki Dolne

zostato wszczete postepowanie administracyjne

W sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacig inwestycji drogowej
dla zadania inwestycyjnego pn.: Rozbudowa drogi gminnej Nr 1422038 od km
49+143 do km 49632 wraz 2 przebudowg niezbednej infrastruktury technicz-
nej, budowlami i urzadzeniami budowlanymi w ramach zadania: ,Rozbudowa
sieci turystycznych tras rowerowych na terenie Bieszczad i wlaczenie ich do
slaku rowerowego Green Velo”;

na dzialkach potozonych w liniach rozgraniczajgcych (pogrubiona czcionkal:
29/5,503,191/8,

29/6 (dzieli sie na 29/929/10),

30/4 (dzieli sie na 30/5130/6),

507/1 (dzieli sig na 507/41507/5),

5081 (dzieli si na 508/2i 508/3),

191/ (dzieli sig na 191/12i 181/13)

19117 (dzieli si na 191/10i191/11)

(w nawiasach podano numery dzialek powstale w wyniku podzialu, pogrubio-
ng czcionka numery dzialek stanowiace projektowany pas drogowy),

oraz na dzialkach w granicach terenu niezbednego dla wykonania obiektéw
budowlanych poza liniami rozgraniczajacymi teren inwestycji - pogrubiona
czcionka):

28,30/1,504, 505, 509/1, 515,

296 (dzieli sie na 29/9i29/10),

30/4 (dzieli sig na 30/5i30/6),

507/1 (dzieli sie na 507/4507/5),

508/1 (dzieli sig na 508/21508/3),

191/ (dzieli sig na 191121 191/13)

(w nawiasach podano numery dzialek powstale w wyniku podzialu, pogru-
biong czcionka numery dziatek, z ktdrych korzystanie bedzie ograniczone

W czasie realizacji inwestycji)

W obrebie ewidencyjnym 0014 Kroscienko, gmina Ustrzyki Dolne.
Wzwiazku z powyzszym uprzejmie informuje, Ze w terminie 14 dni od daty
otrzymania zawiadomienia w Wydziale Budownictwai Ochrony Srodowiska
Starostwa Powiatowego

W Ustrzykach Dolnych przy ul. Pionierskiej 10, pokej 241 25, tel. 13 4712515
14712519,

w godzinach pracy Urzedu, mozna zapoznaé sie z projektem budowlanym
i dokumentami dotyczacymi zezwolenia na realizacje inwestyci drogowej
izgtosic ewentualne wnioski i zastrzeienia.

Tablica ogtoszen Gmina Ustrzyki Dolne

1.Tablica ogfoszer obreb Kroscienko

2.Tablica ogtoszen Starostwo Powiatowe w Ustrzykach Dolnych
3. BIP Gmina Ustrzyki Dolne

4. BIP Starostwo Powiatowe w Ustrzykach Dolnych

L up. starosty bieszczadzkiego
mgr inz. Waldemar Wojcik,
kierownik Wydziatu Budownictwa
i0chrony Srodowiska

OGLOSZENIE
BURMISTRZA
USTRZYK DOLNYCH

o przystapieniu do sporzadzenia zmiany nr 9 studium uwarunkowari
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
Miastai 6miny Ustrzyki Dolne

Na podstawie art. 11 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (j. t. Dz. U.2 2022r. poz. 503z pézn. 2m.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade
Miejska w Ustrzykach Dolnych Uchwaly nr LXI11/844/23 2 dnia 19 stycznia 2023r. w sprawie
przystapienia do sporzadzenia zmiany nr 9 studium uwarunkowar  kierunkdw zagospoda-
Towania przestrzennego Miasta i Gminy Ustrzyki Dolne w zakresie rozmieszczenia urzadzen
wytwarzajacych energie z odnawialnych Zr6del - urzadzenia fotowoltaiczne obejmujgeym
obszary w obrebie ewidencyjnym Brzegi Dolne, oraz w obrebie ewidencyjnym Ustrzyki Dolne
W granicy zgodnejz zalacznikami o uchwaty.

Tainteresowani mogg skladac wnioski dotyczace przystapienia do sporzadzenia zmiany nr 9
studium,

Wnioski nalezy sktadac do Burmistrza Ustrzyk Dolnych z podaniem imienia i nazwiska albo
nazwy, adresu zamieszkania albo siedziby oraz przedmiot wniosku i oznaczenie nieruchomo-
$ci, ktdrej wniosek dotyczy w terminie do dnia 27 lutego 2023 r.:

© v formie papierowej w Urzedzie Miejskim w Ustrzykach Dolnych ul. Kopernika 1, 38-700
Ustrzyki Dolne lub na adres urzedu,

© v formie elektronicznej za pomocq $rodkéw komunikacji elektronicznej - poczty elektro-
nicznej na adres: um@ustrzyki-dolne.pl

Réwnoczesnie na podstawie art. 39 ust. |, w zwigzku z art. 46 ust.] pkt 1 ustawy z dnia 3
paidziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoleczeristwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko (. t. Dz. U.
220221 poz. 10292 poin. zm.) 2awiadamiam o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej
oceny oddziatywania na Srodowisko projektdw zmiany nr 9 studium uwarunkowan i kierunkdw
2agospodarowania przestrzennego Miasta i Gminy Ustrzyki Dolne.

Tainteresowani moga skladac wnioski do prognozy oddziatywania na $rodowisko w nieprze-
kraczalnym terminie do dnia 27 lutego 2023 r., w formie pisemnej Lub ustnie do protokolu

w siedzibie Urzedu Miejskiego w Ustrzykach Dolnych, ul. Kopernika 1, 38-700 Ustrzyki Dolne
alboza pomoca $rodkow komunikacji elektronicznej na adres e-mail: um@ustrzyki-dolne.pl
bez koniecznosci opatrywania ich bezpiecznym podpisem elektronicznym.

Organem wtasciwym w sprawie rozpatrzenia wnioskdw jest Burmistrz Ustrzyk Dolnych.
Wnioski ztozone po uptywie terminu podanego powyzej pozostawia sig bez rozpatrzenia.

Zup. burmistrza
drinz. Michat Wnuk, zastepca burmistrza

Informuje, it:

1. Administratorem nndanych danych osobowych jest BUIIﬂISlI’l Ustrzyk Dolnychz siedzibg ul. Kouermka l
38700 Dolnei s3one p i
230spodarawania przestrzennego gminy.

wnioskdw do zmiany

ISkladamy i doiadania o d 4o podanyeh denych osobomych,
ich iczeni 2,3 lakie RS

3.Podane d bowe bed: do momentu zakoriczen 00 czym p
2godniez polskim ak y kategorii A" i oot

przechowywany wieczyscie) do siedziby Archiwum Zaktadowego Urzedu Miejsidego ul Kopermka
38-700 Ustrzyki Dolne, nad ktdrym nadzdr sprawuje Archiwum Narodowe.

4. 0dbiorca danych osobowych jest: Burmistr, i i wykonujacy
prace planistyczne na podstawie zmnych uméw cywilnoprawnych.
5. Sktadajacy wni ia skargi nadzorczego, ktdrym jest P edu Ochrony

Danych DsuhnwycnzswﬂnhauLStawm 00-193 Warszawa.

. Podarie danych jestwymogiem

1 ja niepodania danychj e wniosku bez rozpoznania.

8. Podstawe prawny
27 marca 2003 1. 0 planowaniu

i:art. 11 pkt | ustawy 2dnia

izagospodarowaniu przestrzennym (2. U.2 2021 . poz. 503) w zwiazkuz § 7 ust | pkt 2 w 2wigzku 2 zatacznikiem
nrldo ruzponadzenla Ministra Rozwoju i Tethnolnguz dnia grudnia 2021 . w sprawie zakresu projektu studium
gminy .W_U Zml po 1405) tzn. dane bedg

W h ia wtadzy

9 Sk(ada]acywnlosekmanrmwduwnlnym momencie wnies¢ sprzecin ~ wmtzynmazan)\:h ze szczeqolng

ytuaciy lia podanych danych osob

10.Dane kontaktowe inspek bowych ad yki-dolne.pl lub pisemnie na
adres: Inspektor Ochrony Danych Osobawych, ul. Mikotaja Kopernikal, 38-700 Ustrzyki Dolne.
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Istnieje od stuleci. Powstata zapew-
ne jeszcze w siedemnastym wieku
jako odgatezienie od drogi wiejskiej
wiodacej wéwczas z Wotosatego

do lezacego po wegierskiej stronie
granicy Bystrego.

Byta to oczywiscie droga gospodarcza
na Potoning Bukowska, gdzie prowa-
dzono wypasy zwierzat nalezacych
do mieszkaricow Wotosatego. Do wio-
ski nalezata znaczna czes$¢ zaréwno
tej potoniny, jak i ssiednich.

Niegdys caly ten obszar byt czescig
przygranicznego pasa ziem krolew-
skich. Do krélewszczyzn bowiem na-
lezata dolina Wotosatki, od Potoniny
Caryniskiej, az do dzisiejszej granicy
ze Stowacjg. W roku 1529 dokonano
rozgraniczenia ziem krolewskich od
débr magnackiej rodziny Kmitow,
wiascicieli istniejacej juz wtedy wio-
ski Stuposiany oraz kilku innych lo-
kowanych w dolinie Sanu. Granice
poprowadzono wtedy w taki sposéb,
by wylesione czesciowo tereny kro-
lewskie pozostawi¢ po stronie Stupo-
sian. Lokowano tam wkrotce potem
szlachecka wies Ustrzyki Gorne.

W najwyzszej czesci tej doliny,
wzdtuz ktérej wdolnej swej czesci
wiodta owa droga, lokowano wtym
samym stuleciu krélewska wies Wo-
tosate. Przestata istnie¢ juz w1946
roku. Mieszkaricy zostali wysiedleni,
azabudowa spalona. Caly ten teren,
rozciggajacy sie od Wielkiej Rawki az
do Potoniny Bukowskiej, opustoszat
na kilka nastepnych lat. Zycie zaczeto
nieSmiato powraca¢ tutaj poczawszy
0d 1954 roku, gdy tworzono nadlesnic-

_twa w najwyzszej czesci Bieszczadow.

W drugiej potowie lat 50. XX w.

rozpoczeto wigksze inwestycje, majg-

2lutego obchodzimy Swiatowy Dzieri Mokradet (World Wetland Day). Datata
upamietnia podpisanie konwencji w Ramsar w 1971 . Celem Konwencji Ramsar-
skiej jest ochrona i zréwnowazone uzytkowanie wszystkich mokradet poprzez
driatania na szczeblu krajowym i lokalnym oraz wspélprace miedzynarodowa.
W Bieszczadzkim Parku Narodowym do obszaréw o charakterze podmoktym
iwilgotnym mozemy zaliczy¢ m.in. torfowiska wysokie, ktdre pojawiaja sie
wzdtuz Sanu (torfowiska Tamawa, Litmirz, tokiec, Diwiniacz) oraz w dolinie
~ Wotosateqo (torfowisko Wotosate) na matych powierzchniach. Siedliska te ce-
chuje niedobdr przyswajalnych dla rolin zwiazkéw azotu i wapnia. Wystepuja-

ce przygotowac¢ teren do eksploatacji
laséw. Niezbedna byta przebudowa
dziesigtek kilometrow drég, ktérych
stan mogtby znaczaco utrudni¢ lub
wrecz uniemozliwi¢ transport drew-
na. Przyjeta wtedy strategia zaktadata
wykorzystanie, w miare mozliwosci
oczywiscie, miejscowych surowcow.
Powstata wigc sie¢ kamieniotoméw,
majacych zapewni¢ kruszywo po-
trzebne do utwardzania drog, bez ko-
niecznosci jego kosztownego i ucigz-
liwego transportu z dalszych okolic.

kg

Pomagaja jej w tym liscie pokryte maledkimi czerwonymi wloskami. Na koricu
kazdego wloska znajduje sie kropelka lepkiej cieczy. Z daleka roslina wyglada
jak pokryta rosg, stad wazieta sie jej nazwa. EB
Jak nazywa si¢ opisana przez nas ro$lina?
Odpowied? prosimy przesytac wylacznie mailowo na adres:
konkurs@bieszczadzka24.pl do 9 lutego 2022 roku.
Rozwigzanie zagadki z numeru 2 6B: Wypluwka.
Nagrode wylosowala pani Brygida Strusiewicz-Binkowska. Gratulujemy!

Swego czasu w literaturze popu-
larnej pojawiaty si¢ informacje, jako-
by droge na Przetecz Bukowska bu-
dowato wojsko w czasach, gdy tereny
te znajdowaly si¢ wjego wiadaniu,
anajwazniejsze decyzje podejmowat
jednoosobowo ,wtadca” tych tere-
néw putkownik Kazimierz Dosko-
czyniski. Miata si¢ ona pono¢ potaczy¢
z drogg prowadzacg na przetecz z do-
liny Sanu.

Tak nie byto. Widoczna na foto-
grafii droga jest dzietem Lasow Pan-

FOT. ARCHIWUM RDLP W KROSNIE

stwowych, awszelkie prace wyko-
nywat Zarzad Budownictwa Lesnego
z Ustrzyk Dolnych. Do ZBL nalezat
najblizej potozony kamieniotom
w dolinie Terebowca, z ktérego po-
chodzito wykorzystane do budowy
kruszywo. W pierwszej kolejnosci po-
wstata droga do tegoz kamieniotomu,
ktérg na pewnym odcinku prowadzi
dzisiaj szlak czerwony wiodacy na
Szeroki Wierch.

Chociaz droga na Przelecz Bu-
kowska istniata juz prawdopodobnie

wXVII wieku, azaznaczono jg po
raz pierwszy na mapie Miega z dru-
giej potowy XVIII w., to miata ona
nieco inny przebieg. Budujgc nowa
dostosowano j3 do nowoczesnego
transportu. Najostrzejszy zakret, na
koricowym odcinku, z pieknym wido-
kiem na Tarnicg¢, poprowadzono juz
w ,dziewiczym” terenie, dla zfago-
dzenia nachylenia drogi. Stara pieta
sie dosy¢ stromo w gore, wprost na
przetecz. Wiasnie ten nowy odcinek
(patrz zdjecie), jest dzietem jej wspot-
czesnych tworcow. Gdy robiono fot-
ke, trwaty jeszcze koricowe prace przy
budowie.

Zmienily sie czasy, droga tez stu-
zy zupetnie innym celom. Popro-
wadzono nig koricowy odcinek naj-
dtuzszego w Polsce gorskiego szlaku
turystycznego — gtéwnego szlaku be-
skidzkiego, koriczacego sie w Woto-
satem. Niegdys wedrujac tym traktem
w stron¢ przeteczy, wzdtuz potysku-
jacej srebrem Wotosatki, podziwia¢
mozna bylo widoki na najblizsze
potoniny. Niestety, czas zrobit swo-
je ipiekne trawiaste taki z krzewami
jatowca ikepami mtodych olszyn,
zmienily sie wgesty las olszynowy,
ktory skutecznie przestonit pejzaz.
Idac droga dzisiaj warto zatrzymac sie
na chwile przy niewielkiej polance,
tuz pod poteznym masywem Rozsy-
panca. Jest to jedno zostatnich juz
miejsc, zktorego mozna podziwiaé
niezwykty, cho¢ fragmentaryczny wi-
dok na gory okalajace krolewska daw-
niej wies Wotosate.

ZBIGNIEW MAJ
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